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1. Ievads un ǕtrǕs novǛrtǛġanas pǛtǭjuma dizains 

1.1. PǛtǭjuma mǛrǵis ï identificǛt un aprakstǭt narkotikas lietojoġu prostitȊcijǕ iesaistǭtu sievieġu 

vajadzǭbas atkarǭbu ǕrstǛġanas un kaitǛjuma mazinǕġanas, kǕ arǭ seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas 

aprȊpes jomǕ, kǕ arǭ noskaidrot ġǵǛrġǸus minǛto pakalpojumu saǺemġanǕ un izmantoġanǕ. 

 

1.2. Metodes un atlase 

PǛtǭjumu veidoja ļetras sadaǸas: 

1.2.1. PadziǸinǕtǕs intervijas ar narkotikas lietojoġǕm prostitȊcijǕ iesaistǭtǕm sievietǛm  

PǛtǭjuma ietvaros tika veiktas 10 padziǸinǕtǕs intervijas ar prostitȊcijǕ iesaistǭtǕm sievietǛm, kuras 

lieto (tostarp injicǛ) narkotikas. IzvǛlǛto iekǸauġanas kritǛriju uzskaitǭjums ir ġǕds: 

¶ aktǭva seksa pakalpojumu sniegġana par samaksu vai ġǕdu pakalpojumu sniegġanas pieredze 

pǛdǛjo gadu laikǕ, strǕdǕjot Ăuz ielasò (outdoor sex workers) vai iekġtelpǕs (klubos, bǕros, 

dzǭvokǸos u.tml.) (indoor sex workers), 

¶ aktǭva narkotiku lietoġana vai lietoġanas pieredze anamnǛzǛ, 

¶ dzǭvesvieta / seksa pakalpojumu sniegġana RǭgǕ vai PierǭgǕ, 

¶ vecums 18 vai vairǕk gadu, 

¶ spǛja sarunǕties latvieġu vai krievu valodǕ, 

¶ spǛja dot informǛto piekriġanu dalǭbai pǛtǭjumǕ. 

Sievietes tika rekrutǛtas un intervǛtas ġǸirļu apmaiǺas punktǕ (zema sliekġǺa centrǕ) (n=5), 

metadona kabinetǕ (n=2) un kristǭgǕ atbalsta centrǕ seksa pakalpojumu sniedzǛjǕm (n=3). Visas minǛtǕs 

institȊcijas lokalizǛtas RǭgǕ. IntervǛto seksa pakalpojumu sniedzǛju raksturojums atrodams 2.1.1.nodaǸǕ. 

1.2.2. PadziǸinǕtǕs intervijas ar ekspertiem 

PǛtǭjuma ietvaros veiktas arǭ 8 padziǸinǕtǕs intervijas ar atbildǭgo institȊciju un nevalstisko 

organizǕciju ekspertiem: 
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Nr VǕrds, uzvǕrds Amats IestǕde / organizǕcija 

1. Inga Bulmistre 
Veselǭbas veicinǕġanas nodaǸas 

sabiedrǭbas veselǭbas organizatore 

Slimǭbu profilakses un kontroles 

centrs 

2. Kristina Streikute MisionǕre 
KristǭgǕ organizǕcija ĂJaunatne ar 

misijuò 

3. Iluta LǕce Biedrǭbas vadǭtǕja 
Biedrǭba ĂResursu centrs 

sievietǛm Martaò 

4. MǕris LapiǺġ Latgales pǕrvaldes priekġnieks Rǭgas paġvaldǭbas policija 

5. Agita SǛja 
SociǕlo un HIV profilakses 

programmu vadǭtǕja 
Biedrǭba DIA+LOGS 

6. Larisa PiǸina SociǕlǕ darbiniece 
Rǭgas domes LabklǕjǭbas 

departamenta SociǕlais dienests 

7. Ilona Hartmane VadǭtǕja 

Rǭgas paġvaldǭbas SIA ñRǭgas 

1.slimnǭcaò, ǔdas un STS slimǭbu 

klǭniskais centrs 

8. Armands Lubarts 

GalvenǕs kriminǕlpolicijas pǕrvaldes 

OrganizǛtǕs noziedzǭbas 

apkaroġanas pǕrvaldes 3.nodaǸas 

cilvǛku tirdzniecǭbas un sutenerisma 

apkaroġanai priekġnieks, majors 

Valsts policija 

 

Eksperti intervijǕm tika izvǛlǛti tǕ, lai tie pǕrstǕvǛtu atġǵirǭgas specialitǕtes (policijas pǕrstǕvis, 

cilvǛktiesǭbu aizstǕvǭbas organizǕcijas pǕrstǕvis, Ǖrsts, sociǕlais darbinieks u.tml.), atġǵirǭgas institȊcijas 

(valsts iestǕde, nevalstiska organizǕcija u.tml.), lai tie bȊtu ar atġǵirǭgu darba stǕģu, atġǵirǭga vecuma un 

dzimuma, kǕ arǭ lai pǕrstǕvǛtǕs institȊcijas sniegtu palǭdzǭbu RǭgǕ un PierǭgǕ dzǭvojoġǕm / seksa 

pakalpojumus sniedzoġǕm sievietǛm. IntervǛto ekspertu vispǕrǛjs raksturojums atspoguǸots 2.1.2.nodaǸǕ. 

Intervijas norisinǕjǕs ekspertu pǕrstǕvǛto iestǕģu vai organizǕciju telpǕs RǭgǕ (izǺemot vienu 

interviju, kas notika Ǖrpus Rǭgas ï Ventspils novadǕ, kur intervǛtǕ darbiniece strǕdǕja kǕ praktikante). 

1.2.3. NovǛroġanas aktivitǕtes 

Tika ǭstenotas 5 novǛroġanas aktivitǕtes kaitǛjuma mazinǕġanas un sociǕlǕ atbalsta pakalpojumu 

sniegġanas vietǕs: 

a) 1 aktivitǕte zema sliekġǺa centrǕ RǭgǕ; 

b) 1 aktivitǕte zema sliekġǺa centra mobilajǕ vienǭbǕ (mikroautobusǕ) RǭgǕ; 

c) 3 aktivitǕtes (atġǵirǭgǕs dienǕs) kristǭgǕ atbalsta centrǕ prostitȊcijǕ iesaistǭtǕm sievietǛm RǭgǕ; 

NovǛroġanas aktivitǕtes bija daǸǛji strukturǛtas. PamatǕ tika novǛroti ġǕdi raksturlielumi: 

a) Pakalpojumu sniegġanas vietas dizains, iekǕrtojums, 
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b) Sniegto pakalpojumu klǕsts, 

c) Darbinieku un klientes komunikǕcija, atmosfǛra un apstǕkǸi pakalpojumu sniegġanas laikǕ, 

d) Darbinieku un klientes uzvedǭba un noskaǺojums pakalpojumu sniegġanas vietǕ un laikǕ. 

1.2.4. KartografǛġanas aktivitǕte 

PǛtǭjuma ietvaros tika veikta viena kartografǛġanas aktivitǕte. TǕs mǛrǵis bija identificǛt un atzǭmǛt 

Rǭgas kartǛ Ǖrstniecǭbas, kaitǛjuma mazinǕġanas, rehabilitǕcijas un sociǕlo pakalpojumu sniegġanas 

vietas, kǕ arǭ tiesǭbsargǕjoġo iestǕģu lokalizǕciju un spriest par iepriekġ minǛto institȊciju ǥeogrǕfiskǕs 

lokalizǕcijas atbilstǭbu seksa pakalpojumu sniegġanas vietǕm. KopumǕ kartǛ tika atzǭmǛtas ġǕdas 

indivǭdu pulcǛġanǕs un pakalpojumu sniegġanas vietas: 

a) Seksa pakalpojumu piedǕvǕġanas / klientu piesaistes / pakalpojumu sniegġanas vietas; 

b) ǔrstniecǭbas iestǕdes; 

c) KaitǛjuma mazinǕġanas pakalpojumu sniegġanas vietas (zema sliekġǺa centri); 

d) RehabilitǕcijas iestǕdes personǕm, kuras slimo ar atkarǭbu; krǭzes centri; 

e) SociǕlo pakalpojumu sniegġanas vietas (tostarp patversmes); 

f) TiesǭbsargǕjoġǕs institȊcijas. 

AktivitǕte norisinǕjǕs par projekta ievieġanu atbildǭgǕs organizǕcijas LatvijǕ (Latvijas Ǥimenes 

plǕnoġanas un seksuǕlǕs veselǭbas asociǕcija (LǤPSVA) ĂPapardes ziedsò) telpǕs RǭgǕ. TajǕ piedalǭjǕs 7 

eksperti: 

Nr VǕrds, uzvǕrds Amats IestǕde / organizǕcija 

1. Inga Bulmistre 
Veselǭbas veicinǕġanas nodaǸas 
sabiedrǭbas veselǭbas organizatore 

Slimǭbu profilakses un kontroles 
centrs 

2. 
Kristina Streikute MisionǕre 

KristǭgǕ organizǕcija ĂJaunatne ar 

misijuò 

3. 
JeǸena Atkalne MisionǕre, ielu darbiniece 

KristǭgǕ organizǕcija ĂJaunatne ar 

misijuò 

4. Agita SǛja1 
SociǕlo un HIV profilakses 
programmu vadǭtǕja 

Biedrǭba DIA+LOGS 

5. Inga Upmace WEDworks projekta vadǭtǕja LatvijǕ LǤPSVA ĂPapardes ziedsò 

6. Ƿubova Tihomirova 
WEDworks projekta vadǭtǕja LatvijǕ 
asistente 

LǤPSVA ĂPapardes ziedsò 

7. Anda Karnǭte 
WEDworks projekta zinǕtniskǕ 
asistente 

LǤPSVA ĂPapardes ziedsò 

 

1.3. PǛtǭjuma veicǛji un lauka darba norise 

1.3.1. PǛtǭjumǕ iesaistǭtais personǕls 

PǛtǭjuma vadoġǕ ǭstenotǕja bija WEDworks projekta zinǕtniskǕ asistente Anda Karnǭte. ZinǕtniskajai 

asistentei ir veselǭbas zinǕtǺu maǥistra grǕds veselǭbas aprȊpǛ un medicǭnas doktora grǕds specialitǕtǛ 

                                                           
1 PiedalǭjǕs neklǕtienǛ telefoniski un ar e-pasta starpniecǭbu 
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sabiedrǭbas veselǭba un epidemioloǥija. Kopġ 2003.gada asistente strǕdǕ HIV/AIDS nozarǛ, ǭstenojot 

informǕcijas, izglǭtǭbas un kapacitǕtes paaugstinǕġanas pasǕkumus, kǕ arǭ veicot epidemioloǥiskos 

pǛtǭjumus daģǕdǕs mǛrǵa grupǕs. Patlaban projekta zinǕtniskǕ asistente strǕdǕ kǕ docente Rǭgas 

StradiǺa universitǕtǛ. 

PǛtǭjuma plǕnoġanas un loǥistikas jautǕjumos neatsveramu ieguldǭjumu sniedza projekta vadǭtǕja 

LatvijǕ Inga Upmace un projekta vadǭtǕja asistente Ƿubova Tihomirova. MinǛtǕs ekspertes veica arǭ katra 

pa vienai novǛroġanas aktivitǕtei. Projekta vadǭtǕja ir sertificǛta Ǖrste epidemioloǥe ar 20 gadu pieredzi 

vadoġos amatos valsts iestǕdǛs, kas atbildǭgas par HIV/AIDS epidemioloǥiskǕs uzraudzǭbas un narkotiku 

radǭtǕ kaitǛjuma mazinǕġanas politiku LatvijǕ. TǕpat projekta vadǭtǕjai ir ilggadǛja pieredze nacionǕla un 

starptautiska mǛroga projektu koordinǛġanǕ. Projekta vadǭtǕja asistentei Ƿubovai Tihomirovai ir bakalaura 

grǕds sabiedrǭbas veselǭbǕ, un viǺa ġobrǭd turpina studijas maǥistrantȊrǕ. Asistentei ir vairǕku gadu 

pieredze sabiedrǭbas veselǭbas nozares projektu vadǭbǕ nevalstiskajǕs organizǕcijǕs. 

 

1.3.2. Datu vǕkġana un apstrǕde 

AugstǕk minǛtǕs pǛtnieciskǕs aktivitǕtes (lauka darbs) tika veikts laika posmǕ no 2013.gada jȊlija 

lǭdz 2014.gada janvǕrim. 

Pirms interviju ar narkotikas lietojoġǕm seksa pakalpojumu sniedzǛjǕm sǕkġanas tika saǺemta 

rakstiska informǛtǕ piekriġana. Sarunas ar sievietǛm tika veiktas anonǭmi, katrai dalǭbniecei pieġǵirot 

anonǭmu kodu. Katras sarunas garums bija aptuveni viena stunda. Interviju laikǕ dalǭbniecǛm tika 

piedǕvǕts silts dzǛriens un uzkodas. Tika veikts audioieraksts ar diktofona palǭdzǭbu. PǛc tam tika veikta 

interviju ierakstu pilnǭga transkribǛġana. Interviju transkripcijas tika kodǛtas, vadoties pǛc projekta vadoġǕ 

partnera (SPI Forschung, VǕcija) izstrǕdǕtajǕm tematiskajǕm vadlǭnijǕm, un transkripciju citǕti tika iekǸauti 

ġajǕ ziǺojumǕ. Sievietes par dalǭbu pǛtǭjumǕ saǺǛma pateicǭbu ï dǕvanu karti lielveikalu tǭklǕ 10 latu 

(14,23 eiro) apmǛrǕ. 

TǕpat intervijas ar ekspertiem tika ierakstǭtas, transkribǛtas un kodǛtas pǛc iepriekġ aprakstǭtajiem 

principiem. Eksperti par dalǭbu pǛtǭjumǕ atlǭdzǭbu nesaǺǛma. 

NovǛroġanas aktivitǕtes tika veiktas pakalpojumu sniegġanas laikǕ narkotikas lietojoġǕm 

prostitȊcijǕ iesaistǭtǕm sievietǛm. PǛtnieks pakalpojumu sniegġanǕ nepiedalǭjǕs, t.i., bija pasǭvs 

novǛrotǕjs. Piezǭmes projekta vadoġǕ partnera izstrǕdǕtajǕ novǛroġanas aktivitǕtes formǕ tika veiktas gan 

novǛrojuma laikǕ, gan neilgi pǛc novǛrojuma beigǕm. Katra novǛrojuma ilgums variǛja no 40-150 

minȊtǛm. 

KartografǛġanas aktivitǕte norisinǕjǕs vienu stundu. TǕs laikǕ 1.2.4.nodaǸǕ minǛtǕs iestǕdes, 

organizǕcijas un komercseksa darbinieļu pulcǛġanǕs vietas tika ar seġu daģǕdu krǕsu uzlǭmǛm 

atzǭmǛtas uz Rǭgas kartes (papǭra formǕtǕ) un vǛlǕk elektronizǛtas (izmantojot Google maps). 
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2. RezultǕti 

2.1. PǛtǭjuma dalǭbnieku raksturojums 

2.1.1. PadziǸinǕtǕs intervijas ar sievietǛm 

PǛtǭjuma ietvaros tika veiktas 10 padziǸinǕtǕs intervijas ar sievietǛm, kuras ir komercseksa 

darbinieces (ik dienas vai periodiski) un kurǕm ir narkotiku lietoġanas (tostarp injicǛġanas) pieredze. 

PamatinformǕcija par intervǛtajǕm sievietǛm ir sekojoġa: 

¶ VidǛjais vecums ï 33,5 gadi (vecuma amplitȊda no 23-47 gadiem); 

¶ LielǕkǕ daǸa sievieġu interviju sniedza latvieġu valodǕ (8 no 10), atlikuġǕs 2 intervijas norisinǕjǕs 

krieviski; 

¶ Paġreiz kopdzǭve ar partneri (civilvǭru, vǭru) ir 6 no 10 sievietǛm; lielǕkajai daǸai sievieġu ġie partneri ir 

narkotiku lietotǕji; 

¶ Visas sievietes ir bezdarbnieces, prostitȊcija pusei ir vienǭgais iztikas avots, pusei ar finanġu 

lǭdzekǸiem palǭdz partneri, vecǕki vai vecvecǕki; 

¶ VidǛjais seksa pakalpojumu sniegġanas stǕģs sievietǛm ir ilgs ï 9,5 gadi (amplitȊda no 2 ï 21 

gadam); 

¶ 3 no 10 sievietǛm ir snieguġas seksa pakalpojumus arǭ ǕrzemǛs (VǕcijǕ, SlovǕkijǕ, Apvienotajos 

ArǕbu EmirǕtos, DǕnijǕ, ItǕlijǕ, HorvǕtijǕ); 

¶ 6 sievietes dzǭvo pie partnera, viǺa dzǭvoklǭ; 1 sieviete dzǭvo pie mǕtes; 1 sieviete dzǭvo pie klienta, 

vienai sievietei nav dzǭvesvietas (dzǭvo pie draugiem); viena sieviete dzǭvo viena ǭrǛtǕ dzǭvoklǭ; 

¶ Pusei sievieġu (6 no 10) ir vismaz viens bǛrns; bǛrnu vecuma amplitȊda ir plaġa - no 2,5 gadiem lǭdz 

25 gadiem; 3 sievietǛm ir 1 bǛrns un 3 sievietǛm ï 2 bǛrni; vienai sievietei ir aizdomas, ka intervijas 

brǭdǭ viǺa ir grȊtniece; 

¶ Puse sievieġu dzǭvo kopǕ ar saviem bǛrniem, pusei bǛrni dzǭvo pie vecǕkiem vai partnera vecǕkiem; 

¶ Narkotiku lietoġanas stǕģs sievietǛm ir visnotaǸ ilgs ï vidǛji 12,8 gadi kopġ pirmǕs narkotiku 

pamǛǥinǕġanas reizes (amplitȊda no 1-17 gadiem); 

¶ 4 sievietǛm ir mǕkslǭgǕ aborta veikġanas pieredze (abortu skaits variǛ no 2-9 dzǭves laikǕ); 

¶ Teju visas sievietes (9 no 10) kaut reizi mȊģǕ lietojuġas heroǭnu, otra bieģǕk lietotǕ viela ir 

amfetamǭns (8 no 10); 5 sievietǛm ir marihuǕnas lietoġanas pieredze, 4 lietojuġas kokaǭnu, 2 ï LSD, 

1 - efedrǭnu, 1 ï ekstazǭ, 1 ï kreku, 1 - haġiġu; 

¶ 7 sievietes intervijas veikġanas brǭdǭ joprojǕm ir aktǭvas narkotiku lietotǕjas (lieto amfetamǭnu vai 

heroǭnu, vai abus paralǛli); 

¶ 7 no 10 sievietǛm ir vǭrushepatǭta C infekcija, trim ir HIV, divǕm sievietǛm anamnǛzǛ bijusi gonoreja, 

vienai ï hlamidioze, vienai ï ureaplazmoze, vienai ï gardnerelloze; viena sieviete ziǺo, ka viǺai ir 

diagnosticǛta epilepsija, vienai sievietei ï ġizofrǛnija; 

¶ 8 sievietǛm ir pieredze ġǸirļu apmaiǺas stacionǕrǕ vai mobilǕ punkta apmeklǛġanǕ, 3 sievietes 

apmeklǛ zema sliekġǺa kristǭgo centru prostitȊcijǕ nodarbinǕtǕm sievietǛm, 5 sievietes ir / ir bijuġas 
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metadona programmas klientes, 2 sievietes izmantojuġas detoksikǕcijas pakalpojumus, 1 sieviete ir 

saǺǛmusi t.s. ĂkodǛġanuò (RǛvija), 1 sieviete bijusi ilgtermiǺa rehabilitǕcijǕ. 

2.1.2. PadziǸinǕtǕs intervijas ar ekspertiem 

PǛtǭjuma ietvaros tika veiktas 8 padziǸinǕtǕs intervijas ar nozares ekspertiem. PamatinformǕcija par 

intervǛjamajiem ir sekojoġa: 

¶ No intervǛtajǕm personǕm 7 bija sievietes, 1 ï vǭrietis; 

¶ 6 intervǛjamie bija valsts vai paġvaldǭbas iestǕģu pǕrstǕvji, 2 ï nevalstiskǕ sektora pǕrstǕvji; 

¶ 3 intervǛtie eksperti pǕrstǕvǛja veselǭbas politikas / veselǭbas menedģmenta struktȊrvienǭbas, 3 

eksperti pǕrstǕvǛja Ǖrstniecǭbas iestǕdes un 2 ï kaitǛjuma mazinǕġanas vai rehabilitǕcijas institȊcijas 

personǕm, kuras cieġ no atkarǭbas; 

¶ 5 eksperti pǕrstǕvǛja iestǕdes, kuras pamatǕ strǕdǕ ar vispǕrǛjo populǕciju (tostarp nodroġinot 

pakalpojumus arǭ atkarǭbas vielu lietotǕjiem), 3 eksperti strǕdǕja institȊcijǕs, kas sniedz 

pakalpojumus specifiski atkarǭbas vielu lietotǕjiem; 

¶ Ekspertu pieredze darbǕ vai saskarsmǛ ar atkarǭbu izraisoġas vielas lietojoġǕm sievietǛm bija 

ievǛrojama - vidǛji 9,7 gadi (diapazonǕ no 8 mǛneġiem lǭdz 21 gadam; mediǕna ï 9,5 gadi). 

DetalizǛts intervǛto ekspertu pǕrstǕvǛto iestǕģu un organizǕciju uzskaitǭjums atspoguǸots 1.3.nodaǸǕ. 

 

2.2. Interviju ar narkotikas lietojoġǕm prostitȊcijǕ nodarbinǕtǕm sievietǛm rezultǕti 

2.2.1. Sadzǭves un ǥimenes apstǕkǸi  

Interviju laikǕ tika noskaidrots, ka vairǕk kǕ pusei prostitȊcijǕ iesaistǭto narkotikas lietojoġo sievieġu ir 

bǛrni. Sievietes atzǭst, ka bǛrni ieǺem nozǭmǭgu vietu viǺu dzǭvǛ, bǛrni motivǛ nepagurt, mainǭt 

dzǭvesveidu.  

Es... domǕju, ka man nekad nebȊs bǛrnu... KǕda jǛga dzǭvot vispǕr tad, neredzǛju jǛgu dzǭvot, nu 

priekġ kam? LV_I_SW_04 

DaǸai sievieġu bǛrni zina par viǺu narkotiku lietoġanas paradumu. 

Es nevaru runǕt ar psihologu... Tikai ar dǛlu. Ar dǛlu es varu runǕt, viǺam visu varu pateikt, viǺġ 

mans draugs. LV_I_SW_08 

Man jǕ, visu principǕ viǺa [meita] zina... Nu, viǺai attieksme pret manu narkomǕniju kǕ pret slimǭbu. 

ViǺa gribǛja, lai mamma neslimotu, lai es izveseǸojos, es tǕdǛǸ aizgǕju uz metadona programmu. To viǺa 

uzskata, ka es zǕles dzeru... 

TǕpat lielai daǸai sievieġu bǛrni zina par viǺu nodarboġanos ar prostitȊciju. Lai gan sievietes piebilst, 

ka mazǕkie bǛrni nespǛj pilnǭbǕ izprast ġǭs nodarboġanǕs bȊtǭbu.  

ViǺa [meita] arǭ zina, ka man ir pazǭstami vǭrieġi, kuri man palǭdz ar naudu... Man arǭ ǥimenǛ it kǕ tǛvs 

strǕdǕ un mǕte ir mǕjsaimniece, un viǺai ir tǕ, ka vǭrietis pelna ï viǺġ dod sievietǛm naudu, un tas it kǕ ir 

pilnǭgi normǕli, tǕpǛc viǺa nezina, ka man tas par kaut kǕdiem pakalpojumiem tiek dots... Ka tas vienkǕrġi 

simpǕtijas dǛǸ man tur palǭdz ar naudu it kǕ. LV_I_SW_09 
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Sievietes apliecina, ka vǛlas dzǭvot kopǕ ar bǛrniem, audzinǕt tos. Taļu visnotaǸ bieģi vǛrojama 

situǕcija, kad sievietes nespǛj bǛrnu aprȊpǛt un tie tiek izǺemti no ǥimenes. Vai arǭ paġǕm sievietǛm 

bǛrnu nǕkas ievietot Ǖrpusǥimenes aprȊpes iestǕdǛ vai nodot lǭdzcilvǛku aprȊpǛ. 

Vienǭgais, aiz kǕ... vispǕr... dzǭvot, tie ir mani bǛrni... Es nevaru bez viǺiem... Es cenġos darǭt visu. 

Bet man nesanǕk... LV_I_SW_02 

Es Ǹoti gribǛju bǛrnu un man bija vienalga puika vai meitene. Vienalga, no kǕ. Es zinǕju, ka es 

piedzemdǛġu un tas man bȊs vismǭǸǕkais bǛrns, es viǺu nepametǭġu... lai kǕ man nebȊtu kaut kǕdas 

grȊtǭbas. LV_I_SW_05 

Sievietes nedzǭvo kopǕ ar saviem bǛrniem pamatǕ tǕdǛǸ, ka viǺǕm trȊkst sociǕlo prasmju un iemaǺu 

bǛrna aprȊpǛ. TǕpat draudus bǛrna izǺemġanai no ǥimenes rada pastǕvǭgas dzǭvesvietas trȊkums. 

Gandrǭz visǕm nav, kur dzǭvot. ViǺas visas pa kǕpǺu telpǕm blandǕs, nu, kas tur nakġǺo pie 

pazǭstamajiem, kas kur. LV_I_SW_01 

Dzǭvoju pa pagrǭdǛm. Vai arǭ tur pie kaut kǕdiem alkaġiem... paliku pa nakti. Vai nu vazǕjos pa ielǕm. 

LV_I_SW_02 

Bieģi ir tǕ, ka meitenes ir ar bǛrniem, un viǺǕm nav, kur dzǭvot, un viǺas mǛtǕjǕs pa pritoniem, no 

viena uz otru. LV_I_SW_10 

Papildus grȊtǭbǕm atrast un uzturǛt pastǕvǭgu dzǭvesvietu vǛrojams, ka sievietes piedzǭvo arǭ 

izteiktas finansiǕlas problǛmas, proti, sievietǛm nav pastǕvǭgu ienǕkumu. Arǭ ġis faktors ir viens no 

ġǵǛrġǸiem sekmǭgai bǛrna aprȊpei un uzturǛġanai. 

Bet Aleksandrs2 tagad nedzǭvo pie mums, viǺġ dzǭvo pie tǛta radiniekiem Daugavpilǭ, jo es nevarǛju 

divus [bǛrnus] Ăpavilktò... LV_I_SW_05 

Nu, pǕrsvarǕ uz viǺa [partnera] ienǕkumiem [dzǭvojam]... ViǺam ir invaliditǕte, un tur viǺam apmaksǕ 

dzǭvokli vǛl viǺa vecǕki, viǺa tǛvs ir, nu, nodroġinǕts, viǺġ palǭdz... Man savu ienǕkumu vispǕr nav. 

LV_I_SW_09 

Interviju laikǕ sievietes sȊdzas, ka minǛtǕ ienǕkumu neesamǭba saistǭta ar nespǛju atrast legǕlu 

darbu. PiemǛram, nav pieejams internets darba sludinǕjumu meklǛġanai un pieteikumu iesniegġanai. 

Acǭmredzot sievietes nav informǛtas par publiski pieejamu internetu sabiedriskǕs vietǕs, piemǛram, 

bibliotǛkǕs. Vai arǭ nav motivǛtas un ġiem punktiem doties. 

JǕ, man liela problǛma, man nav interneta. Man nav naudas... Kur lai es tieku pie bezmaksas 

interneta, lȊdzu, pasakiet. LV_I_SW_02 

TǕpat kǕ viens no vadoġajiem ġǵǛrġǸiem sekmǭgai legǕla darba atraġanai (kǕ arǭ seksa pakalpojumu 

pircǛju piesaistei) tiek minǛts slikts izskats, slikta mutes veselǭba. 

Daģas meitenes pat nepieǺem darbǕ tǕpǛc, ka viǺas izskatǕs ġausmǭgi... bez zobiem... Arǭ daudzi 

klienti man ir stǕstǭjuġi, ka iesǛģas kaut kǕda... no malas it kǕ normǕli... iesǛģas un viss, visa maġǭna sǕk 

smirdǛt, viǺġ saka. Es pǛc tam diennakti ar to maġǭnu ar atvǛrtiem logiem ziemǕ braukǕju. LV_I_SW_05 

                                                           
2 BǛrna vǕrds mainǭts 
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TomǛr vairǕkas intervǛtǕs sievietes klaji pauģ, ka nav gatavas pamest prostitȊciju un sǕkt citu, legǕlu 

nodarboġanos tǕdǛǸ, ka seksa pakalpojumu sniegġana ġǵiet vieglǕks naudas ieguves veids. Zemu 

kvalificǛts, legǕls darbs tiek uzskatǭts kǕ pǕrǕk grȊts. 

Man piedǕvǕ darbu par 450... Ak, Dievs mǭǸais, visu mǛnesi man jǕstrǕdǕ par apkopǛju. Tur kaut 

kǕdǕ lielǕ RIMI veikalǕ. Es pa trǭs dienǕm tos 450 latus nopelnu uz ielas. Ko es ieġu tur veselu mǛnesi tur 

ar savu hepatǭtu un sǕpoġo vǛderu... LV_I_SW_05 

Braucu uz Angliju, nu, citu darbu strǕdǕt... Tur ir tik grȊts darbs. Ƿoti... Priekġ manis vǛl, nezinu, es tǕ 

uzreiz teicu ï neviens normǕls cilvǛks, nu, sievietes tur izturǛt nevar... LV_I_SW_06 

RunǕjot par attiecǭbǕm ar ǥimeni un radiniekiem jǕsaka, aptuveni puse intervǛto sievieġu ziǺo par 

neatbilstoġu un neatbalstoġu attieksmi no vecǕku, radinieku puses (skat. arǭ 2.2.6.nodaǸu par atbalsta 

trȊkumu pǛc atraġanǕs ieslodzǭjumǕ). 

LikǕs, ka mamma ir tas cilvǛks, kas saprot mani, kura mani mǭl, uzticas, viǺa vienmǛr bȊs mana 

mamma, viǺa vienmǛr mani sapratǭs, bet... viǺa ir mainǭjusies... Es beidzot esmu sapratusi to, ka viǺa 

mani nesaprot nemaz un nevǛlas. Es viǺai esmu kǕ apgrȊtinǕjums... Visu laiku tas, ka viǺa vaino... ka es 

esmu tǕda, kǕda esmu... LV_I_SW_02 

TǕ kǕ sievietes nereti savu bǛrnu aprȊpi uztic tieġi vecǕkiem, bǛrna vecvecǕkiem, bieģi rodas 

situǕcijas, kur ġie aprȊpǛtǕji, kǕ nule tika minǛts, sievietei neuzticas un neatǸauj sievietei ar bǛrnu tikties. 

[BǛrni] ar maniem vecǕkiem kopǕ... Es ar bǛrnu gribu dzǭvot, bet man... neǸauj... LV_I_SW_09 

TomǛr daǸa sievieġu intervijǕs apliecina, ka viǺǕm ir labas attiecǭbas ar saviem vecǕkiem, ka ǥimene 

sniedz ievǛrojamu atbalstu viǺu dzǭvǛ. VecǕki bieģi vien palǭdz finansiǕli. TurklǕt viedǕ veidǕ, proti, naudu 

dodot tikai konkrǛtam mǛrǵim, tostarp Ǖrsta apmeklǛġanai un medikamentu iegǕdei. Nauda netiek iedota 

paġai sievietei, lai tǕ netiktu iztǛrǛta narkotiku iegǕdei, bet gan tieġǕ veidǕ konkrǛtajam pakalpojuma 

sniedzǛjam.  

Paldies Dievam, man vecmamma un mamma vienmǛr palǭdz... zǕles viǺas man vienmǛr nopirks, 

viǺas man nedod to naudu rokǕs, mamma man saka: ĂAtstǕj man receptes, atbrauksi rǭtdien, es tev 

nopirkġuò. LV_I_SW_05 

VairǕkas sievietes apstiprina, ka arǭ paġas cenġas daǸu no prostitȊcijǕ nopelnǭtǕs naudas sniegt 

ǥimenes kopǛjam budģetam. 

Es normǕls cilvǛks, viǺa [mǕte] mani mǭl, neko nevar pǕrmest. JǕ, man nav nekǕdu problǛmu, es 

varu paǛst, es varu pagulǛt, ko gribu, to arǭ darǭt. Es arǭ mǕjǕs naudu nesu. LV_I_SW_08 

Vairumam sievieġu bijuġais vai esoġais dzǭvesbiedrs nav bijis atbalstoġs, sieviete tiek vainota par 

risinǕjuma nemeklǛġanu bezdarba jautǕjumǕ u.tml.. 

Vǭrs saka, ka es nedaru neko, tǕpǛc, ka rezultǕtu nav, man darba nav. Es nevaru... Es jums varu 

iesniegt veselu sarakstu ļupu... kur es eju, ko es daru, kur es cǭnos. LV_I_SW_02 

Tikai viena intervǛtǕ sieviete atzǭst, ka viǺas paġreizǛjais dzǭvesbiedrs ir atbalstoġs, cenġas pats 

iegȊt finanġu lǭdzekǸus ikdienas izdevumu segġanai (ġeit nediskutǛjot par veidu, kǕdǕ tie tiek iegȊti, bet 
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vǛrġot uzmanǭbu uz partnera attieksmi pret intervǛto sievieti), radǭt apstǕkǸus, lai viǺa sievietei nebȊtu 

jǕnodarbojas ar prostitȊciju. 

ViǺġ zina [ka nodarbojos ar prostitȊciju]... Bet viǺġ mani nesoda nekad. ViǺġ [saka] - sǛdi mǕjǕs. 

ViǺġ pats iet, zog... lai taisǭtu naudiǺu. LV_I_SW_07 

ǹemot vǛrǕ iepriekġ aprakstǭto, kopumǕ secinǕms, ka prostitȊcijǕ iesaistǭtǕm sievietǛm bieģi trȊkst 

sociǕlǕ tǭklojuma, trȊkst lǭdzcilvǛku atbalsta, kas uzlabotu sievietes dzǭves kvalitǕti un veicinǕtu, 

piemǛram, sievietes spǛju aprȊpǛt savus bǛrnus. 

VairǕkas intervǛtǕs sievietes intervijǕs atzǭst, ka vienǭgo atbalstu un mierinǕjumu situǕcijǕ, kad 

lǭdzcilvǛki ir novǛrsuġies, rod ticǭbǕ Dievam. Sievietes pozicionǛ sevi kǕ kristietes. 

Es gǕju uz baznǭcu un katru dienu lȊdzu Dievu... es tǕ raudǕju... tikai Dievs man palǭdzǛja. 

LV_I_SW_04 

Kur man griezties - ir baznǭca. Es baznǭcǕ... Dievu lȊdzu. Kristǭta es un Dievam padodos... SǕku lȊgt 

Dievu, un tas ir tǕ kǕ psihologs... NolȊdz Dievu psihologa vietǕ, padzer svǛto Ȋdeni ï man palǭdz. Ticǭba 

liela, man palǭdz. LV_I_SW_06 

 

2.2.2. Narkotiku lietoġana un prostitȊcija 

KǕ jau minǛts 2.1.1.nodaǸǕ, visǕm intervǛtajǕm prostitȊcijǕ iesaistǭtajǕm sievietǛm ir narkotiku 

lietoġanas pieredze. No tǕm lielǕkǕ daǸa narkotikas ir ievadǭjuġas arǭ injekciju veidǕ. Tikai viena 

intervǛjamǕ atzǭst, ka baidǕs no injekcijǕm, tǕpǛc viǺai ġǕdas pieredzes nav.  

Vot tagad, kad asinis noǺem... pilnǭgi, kad es ieraugu, man drebuǸi... Es nevaru, man kaut ko tǕdu 

darǭt? LV_I_SW_06 

Uz jautǕjumu, kǕpǛc sǕkuġas lietot narkotikas, sievietes sniedz daģǕdas atbildes: 

¶ Viens no bieģǕk minǛtajiem faktoriem, kas pamudinǕjis lietot atkarǭbu izraisoġǕs vielas, ir tǕ brǭģa 

partnera ietekme. Proti, sievietes uzsǕkuġas attiecǭbas ar narkotiku lietotǕjiem, kuri lietot pierunǕjuġi arǭ 

savas dzǭvesbiedres. 

Mans nelaiǵa vǭrs pǕrdeva [narkotikas] un mani pieradinǕja pie reizes, jo lǭdz tam man bija bail pat no 

vǕrda ĂnarkomǕnsò. LV_I_SW_01 

Man bija 18 gadi, es uztaisǭju abortu, kaut es gribǛju dzemdǛt, jǕ? Bija puisis... un pǛc aborta man 

pat slimnǭcǕ mana pirmǕ mǭlestǭba atnesa heroǭnu, nu vot. LV_I_SW_04 

TǕpǛc, ka pirmǕ mana mǭlestǭba lietoja un tikai ar adatu dȊra. Un citu iespǛju man pat nepiedǕvǕja 

neviens, jǕ, tǕ kǕ no 15 gadiem... LV_I_SW_05 

¶ Citas sievietes uzsǕkuġas psihoaktǭvo vielu lietoġanu draugu vai kompǕnijas ietekmǛ izklaides 

nolȊkos. Vai arǭ sievietes uzskata, ka viǺu raksturs, aktǭvǕ daba ir tǕ, kas pamudina viǺas dzǭvǛ izmǛǥinǕt 

daģǕdas lietas, tostarp narkotikas. 

Kur es studǛju... akadǛmijǕ, ja?... Un cilvǛks, kas tur studǛ, viǺġ vǛl strǕdǕ par apsargu [spǛǸu zǕlǛ]... 

viǺġ man pats piedǕvǕja, vai es gribu amfetamǭnu... viǺġ man piebǛra pie kafijas. Un es to pǛc tam tikai 

sapratu, ka man vakarǕ bija, nu, ne ǭpaġi labi es jutos. LV_I_SW_03 
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JǕ, kompǕnija. BǛrnǭbas draudzene man pazvanǭja, pasauca mani ï o, man, tipa, ir slikti, viǺa 

raudǕja. Es saku - protams, tu esi labǕkǕ draudzene. Es naktǭ apǥǛrbos un braucu... Es aizbraucu, viǺa 

man rǕdǭja rokas... viǺa pǛc tam lȊdzǕs, lai es pamǛǥinu. Ka nekas nebȊġot. Un es pamǛǥinǕju. Es zinu, 

es esmu pati vainǭga. Es nevainoju viǺu, ja? Bet, nu... LV_I_SW_07 

Man no paġas bǛrnu kǕjas galvǕ tǕ, ka es izmǛǥinǕġu visu dzǭvǛ. LV_I_SW_05 

¶ VǛl citas sievietes narkotiku lietoġanas uzsǕkġanas sakarǕ stǕsta par bǛrnǭbǕ piedzǭvotajǕm 

problǛmǕm un vardarbǭbu ǥimenǛ ï par vecǕku ġǵirġanos, vecǕku mentǕlǕm saslimġanǕm, alkoholismu, 

bǛrnu pameġanu novǕrtǕ, radinieku nǕvi. 

MǛs bijǕm laukos, man izġǵǭrǕs ǥimene, un... nǕkamajǕ dienǕ mǕsa savǕca mȊsu maġǭnu un 

aizbrauca. Un tǕ arǭ beidzǕs mana dzǭve... MǛs aizbraucǕm uz Rǭgu, jǕ, viǺa nopirka dzǭvokli ġeit, iestǕjos 

jaunǕ skolǕ, nu, RǭgǕ, kur es kǕ, nu, lauku bǛrns vispǕr nezinǕju neko... LV_I_SW_01 

ProblǛmas man arǭ ǥimenǛ, tǕpǛc, ka... mana mǕte garǭgi slima nenormǕli... Grieza vǛnas manǕ 

klǕtbȊtnǛ, es biju nepilngadǭga, mazgadǭgs bǛrns... Es esmu Ǖrlaulǭbas bǛrns, man tǛvs ir miris, man 

mǕte ir nenormǕla. LV_I_SW_03 

Man bija 6 gadiǺi, kad man mǕjǕs parǕdǭjǕs patǛvs, kurġ Ǹoti daudz dzǛra, bet mamma sǕka daudz 

vairǕk uzmanǭbas pievǛrst viǺam, es visu laiku biju ar vecmǕti un es Ǹoti skumu pǛc mammas... PǛc tam 

ar patǛvu... bija Ǹoti sliktas attiecǭbas... Man mǕte ir pateikusi: ĂTu man esi sveġa sieviete, es tevi 

nepazǭstu. Man Dievs ir iedevis brǕli tavu ï JǕni3, tavǕ vietǕò. LV_I_SW_05 

Man brǕlis aizgǕja bojǕ... Es mǕcǭjos Ǹoti labi... nokǕrtoju 12 klases un divus kursus... es mǕcǭjos 

mediǵos... reanimǕcijǕ piestrǕdǕju. Un uz ġo reanimǕciju manu brǕli atveda ar galvaskausa traumu, un 

pǛc trǭs dienǕm viǺġ nomira. Nu, un es aizgǕju prom no mǕcǭbǕm un no visa... BrǕli tǕ vairǕk mǭlǛja, jo 

viǺġ tǕds vairǕk maigs... viǺam vajadzǛja vairǕk pat par meiteni piedzimt, bet es biju stȊrgalvǭga, ar mani 

bija grȊtǕk vienmǛr. Nu, un man vecǕki, kad viǺġ nomira, mani vispǕr kaut kǕ, nu, nepamanǭja... ka manis 

vispǕr nav... tǕpǛc sǕku no mǕjam iet prom... Es uz ielas dzǭvoju divus mǛneġus, nu vispǕr vienkǕrġi 

Ǜdienam bija... pǛc tam arǭ uz narkotikǕm aizgǕja... LV_I_SW_09 

¶ Atseviġǵas sievietes uzskata, ka narkotikas sǕkuġas lietot, lai kupǛtu nepatǭkamǕs sajȊtas, kas 

rodas, sniedzot seksa pakalpojumus. Vai arǭ lai aizmirstu problǛmas, piemǛram, sǕpes par bǛrna 

izǺemġanu no ǥimenes. IntervijǕs konstatǛts arǭ Ăapburtais loksò, proti, sievietǛm atǺemtas vecǕku 

aprȊpes tiesǭbas tǕdǛǸ, ka narkotiku lietoġanas dǛǸ viǺas nespǛj aprȊpǛt bǛrnus. Un sievietǛm tǕdǛǸ, ka 

atǺemti bǛrni, savukǕrt saasinǕs vajadzǭba aizmirġanǕs nolȊkǕ lietot narkotikas. 

Nu, skaidrǕ stǕvoklǭ [sniegt seksa pakalpojumus].. nav iespǛjams... Man tieġi arǭ sanǕca, ka it kǕ 

man vajadzǛja naudu, bet skaidrǕ es nevarǛju, un tǕdǛǸ man vajadzǛja vǛl arǭ narkotikas... LV_I_SW_09 

Nu protams... Man liekas, jebkurġ normǕls cilvǛks pǕrdzǭvo [bǛrna izǺemġanu no ǥimenes]... ViǺa 

Ăiedursiesò un aizmirsǭsies... pǛc tam, ne tik asi tas bȊs. Man liekas, pǕrdzǭvo visas, es cik esmu dzirdǛjusi 

tǕdus stǕstus... LV_I_SW_01 

                                                           
3 BrǕǸa vǕrds mainǭts 
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¶ IntervijǕs atklǕjas, ka narkotikas tiek lietotas arǭ ġo vielu fizioloǥiskǕs ietekmes uz organismu dǛǸ. 

Proti, lai varǛtu aizmigt un atpȊsties. Vai stimulantu gadǭjumǕ pretǛji ï mundrumam, miegainǭbas 

pǕrvarǛġanai. 

Man uzreiz vǛnǕ iedȊra, un tad es sapratu, ka es nekad mȊģǕ neesmu tik labi gulǛjusi un tik saldus 

sapǺus redzǛjusi, un nekad mȊģǕ es neesmu tik brǭvi jutusies... TǕ es sǕku lietot, jǕ. Un tǕ es sapratu, ka 

tas ir kaut kas mans, jǕ. LV_I_SW_05 

Es tȊliǺ pateikġu, kǕ tas sanǕca ï nu, man nǕk miegs, ja? Nu, bet jǕiet uz darbu, es zinu, ka jǕiet... 

Ko tu tur lieto [prasa citai sievietei], nu, ka gulǛt lai negribas, ja? ViǺa tǕ nosmǭnǛja... Nu, es tǕ nopietnǕk 

pajautǕju, es saku ï tu taļu kaut ko lieto, nu, lai tev miegs nenǕk, skraidi, ka tev enerǥijas pilns, zin... 

Man ne tǕs kafijas palǭdzǛja, ne tie enerǥiskie dzǛrieni. Nu, grib gulǛt un viss... Un viǺa teica, ġito te 

iedzer, antivitamǭnus4. Nu, pulverǭtis... LV_I_SW_06 

¶ PǛtǭjuma laikǕ secinǕts, ka narkotiku lietoġanas uzsǕkġanu veicina arǭ politiskǕ un ekonomiskǕ 

situǕcija valstǭ. PiemǛram, haotiskǕ un neskaidrǕ situǕcija, ko 20.gadsimta beigǕs radǭja Padomju 

Savienǭbas sabrukums. Vai finanġu krǭze 21.gadsimta sǕkumǕ, kǕ dǛǸ ievǛrojams skaits cilvǛku zaudǛja 

darbu un finanġu resursus. 

VarbȊt vienkǕrġi.. ziǺkǕrǭba, kas tas ir, par to daudz rakstǭja. Nu viss tas bardaks, Perestroika, viss 

tas zem kǕjǕm, kǕ teikt... nepǕrtrauktǕ stresǕ, ja? LV_I_SW_01 

Ļetrus gadus mǛs nodzǭvojǕm kǕ ǥimene. Man bija vǭrs... mums bija tik labas... Es nevaru, mǛs 

bijǕm ǥimene, mums bija mǕja, man vǭrs labi strǕdǕja, mums bija savs.. savs dzǭvoklis... Bija dators, 

mums bija viss... bǛrniem bija viss, mums bija viss mǕjǕs. MǛs vǛl uzturǛjǕm vecmǕmiǺu... Krǭze... Un 

vǭrs zaudǛja darbu... Un visa tǕ bǛda sǕkǕs... sǕku zagt, protams, sǕku lietot narkotikas... LV_I_SW_02 

¶ Narkotiku lietoġanas uzsǕkġanu veicinǕjusi arǭ viegla vielu pieejamǭba, attǭstǭts psihoaktǭvo vielu 

tirgus. 

1997.gadǕ tǕs narkotikas tǕdu lielu vilni mums uzmeta vienkǕrġi... MǛs, pusaudģi, nevarǛjǕm pat 

saprast, kas tas ir un kas bȊs... A tagad ir visǕdi bukletiǺi, tur ĂNelietojiet narkotikas... HIVò un tǕ tǕlǕk. 

MȊs tad neviens neinformǛja par to... neviens. LV_I_SW_05 

TǕlǕk intervijas laikǕ prostitȊcijǕ iesaistǭtajǕm sievietǛm tika jautǕts par viǺu attieksmi pret atkarǭbas 

vielu lietoġanu. Tika noskaidrots, ka sievietes alkohola lietoġanu uztver kǕ mazǕku draudu veselǭbai un 

dzǭvǭbai. PiemǛram, viena intervǛtǕ sieviete izsaka viedokli, ka, ja reiz no atkarǭbas nespǛj atbrǭvoties, 

narkotiku vietǕ labprǕtǕk lietotu alkoholu, ja nebȊtu personǭgas dabas ġǵǛrġǸu.  

VienkǕrġi es alkoholu vispǕr nepanesu. Ja es varǛtu iedzert tur, piemǛram, es labǕk iedzertu, 

protams. Bet tǕ es... man alkohols... vispǕr nepanesu, tǕpǛc nǕkas kaut ko tur citu izdomǕt... 

LV_I_SW_09 

Atseviġǵas intervǛtǕs sievietes uzskata, ka dzǭve bez narkotiku lietoġanas viǺǕm nesniedz 

gandarǭjumu un ka narkotiku lietoġana ir viǺu dzǭvesveids. 

                                                           
4 DomǕts amfetamǭns 



 
With financial support from the 

DPIP programme 
of the European Union 

 
Project co-ordinator   

 

15 
 

Organisms jau pierada tǕ strǕdǕt... tas nozǭmǛ - prieka no dzǭves tu nesaǺem nekǕda. Guli nedǛǸu un 

guli. Tev pietrȊkst tǕs kustǭbas, [narkotiku] iegȊġanas procesa, tu esi pieradis. Narkotikas ï tas nav tǕ, ka 

ir veselǭgi, tas ir dzǭvesveids. Tas jau ir dzǭvesveids, tu dzǭvo savǕdǕk, tu uz cilvǛkiem skaties savǕdǕk, 

viǺi uz tevi savǕdǕk skatǕs. Ar to nav tik viegli tik galǕ, tieġi psiholoǥiski. LV_I_SW_01 

VǛl sievietes stǕsta, ka Latvijas narkotiku tirgȊ raksturǭgs tirgot vielas ar izteiktiem piemaisǭjumiem, 

kas ǭpaġi negatǭvi ietekmǛ veselǭbu. Proti, nav iespǛjams iegǕdǕties narkotiku devu, kura sastǕvǕ bȊtu 

tikai heroǭns vai tikai amfetamǭns. LielǕko devas daǸu veido daģǕdi piemaisǭjumi. 

Bet arǭ citreiz bijis, ka nopǛrk tǕdu, ka tur vispǕr... NǕkamajǕ dienǕ acis sǕp, zobi. Man vienreiz bija... 

laikam asinis, neriǺǵoja... Bija zilas kǕjas... LV_I_SW_03 

Daģas sievietes uzskata, ka ir atmetuġas narkotiku lietoġanu. Daģas atmetuġǕs tǕdǛǸ, ka ir metadona 

programmas klientes (skat. arǭ 2.2.6.nodaǸu). Citas sievietes uzskata, ka atmeġanu veicinǕjis narkotiku 

pǕrdozǛġanas gadǭjums un izjustǕs nepatǭkamǕs sajȊtas tǕ laikǕ. 

Viss, man pietika. Labi, ka pǕrdozǛju... Es saku, labi ir, ka pǕrdozǛju... VarbȊt lǭdz ġim bȊtu to darǭjusi 

vǛl. Nu redzi, labi ir, ka es zinu, kas tas tǕds ir... LV_I_SW_06 

TurpmǕk intervijas gaitǕ sievietǛm tika jautǕts par seksa pakalpojumu sniegġanas uzsǕkġanas 

iemesliem. Noskaidrots, ka liela daǸa sievieġu ġo pakalpojumu sniegġanu uzsǕkuġas agrǭni, proti, 

vecumǕ, kad viǺas bijuġas nepilngadǭgas (lǭdz 18 gadu vecuma sasniegġanai), kas ir aizliegts saskaǺǕ ar 

Latvijas likumdoġanu (Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumi Nr.32 ĂProstitȊcijas ierobeģoġanas 

noteikumiò (22.01.2008.)). Sievietes apliecina, ka arǭ ġobrǭd sastop nepilngadǭgas meitenes, kas uzsǕk 

nodarboties ar prostitȊciju. 

NǕk jauna paaudze ï piecpadsmit, seġpadsmit, septiǺpadsmitgadǭgas meitenes, kuras vispǕr 

jaunǭbu savu zaudǛ tur uz ielas, jaunavǭbu atdod klientam... Bija arǭ desmit lǭdz ļetrpadsmitgadǭgas 

meitenes kǕdus desmit gadus atpakaǸ... Mammas liek... uz ielas... LV_I_SW_05 

BieģǕk minǛtie seksa pakalpojumu sniegġanas iemesli, ko sievietes intervijǕs min, ir ġǕdi: 

¶ LielǕkǕ daǸa intervǛjamo intǭmpakalpojumus sǕkuġas sniegt tǕdǛǸ, ka citǕdǕ veidǕ nav spǛjuġas 

sagǕdǕt finanġu lǭdzekǸus narkotiku iegǕdei. KopumǕ var sacǭt, ka LatvijǕ prostitȊcija seko narkotiku 

lietoġanai. PretǛja sakarǭba novǛrojama ievǛrojami retǕk. 

Cik es pazǭstu cilvǛkus, daudzi atnǕk tur, lai nopelnǭtu naudu narkotikǕm nevis otrǕdi... JǕ, tikai tǕ. 

LV_I_SW_01 

Nu, es domǕju... Ǹoti daudz narkomǕnes, tǕpǛc viǺas arǭ pelna, nu, tǕdǕ veidǕ naudu. LV_I_SW_04 

Bija brǭdis, kad es stǕvǛju katru dienu uz ielas... Nopelni, nopǛrc, ieduries un atkal pelni. 

LV_I_SW_10 

¶ Atseviġǵas sievietes cietuġas no naudas trȊkuma, un prostitȊciju kǕ risinǕjumu tam ieteikuġi 

draugi, paziǺas vai pat dzǭvesbiedrs. 
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Es biju slimnǭcǕ, nu, tajǕ ĂotkaļkǕ5ò. Tur jauna meitene gulǛja kopǕ ar mani. MǛs sǕkǕm runǕt ar viǺu 

un viǺa saka: ĂKo tu uztraucies? StǕvi uz ielas un pelni, tur var naudu nopelnǭt.ò Es saku: ĂNu, klausies, 

man tomǛr ir vecums.ò ĂTu zini, tas nav svarǭgi, viss bȊs kǕrtǭbǕ.ò Nu ta arǭ aizgǕja. SǕkumǕ es tǕ 

epizodiski, bet pǛc tam pat iejutos. LV_I_SW_01 

Man vǭra... nu, ar ko viǺġ tagad dzǭvo, sieviete... ViǺa ar to nodarbojǕs, un viǺa mani, nu, arǭ uz 

turieni... ieteica aiziet piestrǕdǕt. LV_I_SW_04 

¶ Atseviġǵas intervǛtǕs sievietes uzskata, ka ar prostitȊciju sǕkuġas nodarboties naudas trȊkuma 

dǛǸ, piemǛram, darba zaudǛjuma gadǭjumǕ, jo nav zinǕjuġas, kǕ lai citǕdi samaksǕ rǛǵinus par 

dzǭvesvietu un citiem ikdienas izdevumiem. Citas sievietes saka, ka vǛlǛjuġǕs dzǭvot brǭvǕk, jo lǭdz tam 

naudas pieticis tikai ikdienas izdevumu segġanai. 

Pirms tam es biju precǛjusies, un man viss kǕrtǭbǕ bija. Bet pǛc tam paliku bez darba, bez visa, nu 

tǕ... Nu, tagad... jǕ, daģreiz sanǕk, kad pavisam naudas nav, tad izeju... LV_I_SW_09 

Man gribǛjǕs drǛbes smukas un tur automaġǭnu, un kaut kǕdi Ǖrzemju ceǸojumi... uz jahtǕm un visur 

kur... Naudu gribǛjǕs... LV_I_SW_03 

¶ Citas uzskata, ka sǕkuġas nodarboties ar seksa pakalpojumu sniegġanu, lai varǛtu uzturǛt bǛrnu, 

slimos vecǕkus. 

Es paliku viena un ar bǛrnu. ViǺam bǛrnudǕrzs, un... tur vesels [saraksts], ko jǕpǛrk. Man naudas 

nav, nekǕ nav, neviena... MǕte nomira, visi nomira, tǕ kǕ baigi grȊti, tǕpǛc... jǕ, bija jǕpiestrǕdǕ... par 

prostitȊtu. LV_I_SW_04 

PatǛvs aizgǕja pie citas sievietes, un mǛs ar mammu vieni palikǕm... Mamma no darba viss, projǕm. 

Nu, man ġitas darbs, ġito strǕdǕjot... kǕ tad mǛs izdzǭvotu, mǕte bez darba? Nu, man ġitas darbs 

palǭdzǛja... mani un mammu... Labi, ka es ġito dabu strǕdǕju, viǺa vismaz varǛja izdzǭvot. MǛs neesam 

sveġas mantas tǭkotǕji, mǛs nemǕkam zagt, kǕ citi dara, kam nav, ja? Ko tur, veikalus zog un juvelierus, 

nezinu, ko. Nu, tǕ ir viǺu darǭġana. MǛs savǕdǕk esam dzimuġas, savǕdǕk esam mǕcǭti. LV_I_SW_06 

¶ VǛl kǕda sieviete min, ka jaunǭbǕ piedzǭvojusi vilġanos attiecǭbǕs ar vǭrieġiem. Uzskata, ka vǭrieġi 

sievietes tikai nelietǭgi izmanto, un vairs netic patiesǕm partnerattiecǭbǕm. TǕdǛǸ sevǭ radusi 

pamudinǕjumu par seksu no vǭrieġiem pieprasǭt samaksu. 

Nu, 18 gadi, nu... Tad es sapratu, ka... viǺam tikai tǕ vieta vienǭgǕ vajadzǭga ir un vienkǕrġi atstǕj... 

Un tad es domǕju, johaidǭ, kǕpǛc man jǕdod vǭrieġiem? Tikai iepazǭstas un izmanto, un atstǕj. Izmanto un 

atstǕj. JǕsǕk prasǭt naudu. Un tǕ tas bizness sǕkǕs...  Es domǕju, ǕrprǕts... es, muǸǵǭte, iedomǕjos, ka bȊs 

pastǕvǭgais, nu... puisis savs, personiskais puisis. Nu, muǸǵǭbas. MuǸǵǭbas, nekas tamlǭdzǭgs. Citam varbȊt 

kǕdam veicas... LV_I_SW_06 

Interviju laikǕ pierǕdǭjǕs, ka bieģi sievietes no Latvijas dodas sniegt seksa pakalpojumus arǭ uz 

ǕrzemǛm (skat. arǭ 2.1.1.nodaǸu). Visas intervǛtǕs sievietes ir to darǭjuġas vai nu paġas, vai personǭgi 

pazǭst kǕdu sievieti, kas nodarbojusies ar prostitȊciju Ǖrvalstǭs. 

ViǺa aizbrauca uz Ǭriju. Dod, Dievs, lai viǺai viss nokǕrtotos labi. LV_I_SW_01 

                                                           
5 DomǕta detoksikǕcija 
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Noskaidrots, ka Ǖrvalstǭs sievietes ar prostitȊciju nodarbojas galvenokǕrt iekġtelpǕs (indoor), un ka 

sievieġu nonǕkġana ǕrzemǛs vismaz sǕkotnǛji nav pavaǸǭga, bet parasti kǕdas citas personas, kuru 

attiecǭgi varǛtu dǛvǛt par suteneru, noorganizǛta.  

TǕ bija firma, kur bija suteners, ǭpaġnieks, kur bija ġoferi. LV_I_SW_03 

Es VǕcijǕ strǕdǕju tǕdǕ salonǕ... tǕdǕ prostitȊġu mǕjǕ, es nezinu kǕ viǺu nosaukt, ja?... Man vienu 

laiku... bija no Anglijas viens nǛǥeris, pǛc tam man bija... itǕlis. HorvǕtijǕ, SplitǕ, man bija viens horvǕts... 

Un es tǕ arǭ lidinǕjos, es biju tǕ kǕ uz zvaigznǭti ï turpu-ġurpu, no ItǕlijas uz Angliju, no Anglijas uz 

HorvǕtiju, kamǛr neatnǕca tas mirklis, kad tie visi vǭrieġi kaut kǕ atrada viens otru un sǕka sazvanǭties. 

LV_I_SW_05 

Sievietes atzina, ka ǕrzemǛs sastapuġǕs ar vardarbǭbu. Bijuġi gadǭjumi, kad sievietes palikuġas bez 

naudas un iztikas lǭdzekǸiem vai nav spǛjuġas atgriezties LatvijǕ. ĠǕdos gadǭjumos palǭdzǭba meklǛta 

Latvijas vǛstniecǭbǕ, taļu bieģi tur saǺemta noraidoġa attieksme. 

Netieku mǕjǕs, nav naudas... gǕju uz to Latvijas... vǛstniecǭbu... ViǺa saka ï tu neesi pirmǕ tǕda, 

ġtopǛ maġǭnas. TǕ arǭ pateica. Pase ir? Ir. ĠtopǛ maġǭnas. Nu, tǕ man pateica, tici man. Es domǕju, nu, 

laikam jǕġtopǛ bȊs. Nu, kas bȊs, tas bȊs pa ceǸam ï viss kaut kas. A atpakaǸ ta jǕtiek. A kǕ es tikġu, ka 

man nav naudas, nav Ǜst, nekǕ nav? LV_I_SW_06 

TǕpat intervijǕs atklǕjas, ka sievietes pelna naudu arǭ, strǕdǕjot ar klientiem neklǕtienǛ ï sarunǕjoties 

ar tiem ar interneta starpniecǭbu, atkailinoties kameras priekġǕ. 

SanǕk, ka es strǕdǕju caur internetu... ar draudzeni citreiz divatǕ. Kaut kǕdi pastǕvǭgie klienti... 

LV_I_SW_03 

 

2.2.3. ReproduktǭvǕ veselǭba 

Visas intervǛtǕs sievietes apgalvo, ka, sniedzot seksa pakalpojumus, lieto prezervatǭvu un ievǛro 

intǭmo higiǛnu. KǕ vienu no vadoġajiem prezervatǭvu iegȊġanas avotiem atzǭmǛ zema sliekġǺa centrus 

paaugstinǕtam HIV un citu asins un seksuǕlǕs pǕrneses infekciju iegȊġanas riskam pakǸautǕm iedzǭvotǕju 

grupǕm. 

JǕ, ar prezervatǭviem tikai... Kaut vai es esmu prostitȊta, bet, nu, es savu darbu daru ar sirdsapziǺu. 

Nevis sirdsapziǺu, es daru viǺu no sirds. Nu, varbȊt tas skan dǭvaini, vai kǕ... Man vienmǛr lǭdzi 

prezervatǭvi, mitrǕs salvetes, es vienmǛr esmu tǭra, nomazgǕjusies ï tas ir mans darbs. Ja tas ir tǕ cilvǛka 

darbs, viǺġ to dara ar savu dvǛseli, nu, es nezinu, es tǕ to saprotu. Es tǕ visu dzǭvǛ daru. LV_I_SW_02 

Uz jautǕjumu par to, kas ir galvenais iemesls, kǕpǛc sievietes izvǛlas lietot prezervatǭvu, tiek 

saǺemtas daģǕdas atbildes. GalvenokǕrt sievietes vǛlas tǕdǛjǕdi izvairǭties infekcijǕm.  

Protams, ka pa infekcijǕm... Ja jau pusi ielu viǺġ ǺǛmis priekġǕ bez, nu... Te jau es pa 100 punkti, pa 

200 pǕrliecinǕta, ka meitenes ir ar kaut ko slimas... LV_I_SW_07 

JǕ, tikai prezervatǭvus [infekciju dǛǸ]. Es esmu veca tante, man vairs nebȊs nekǕds bǛrns, man 

liekas. LV_I_SW_08 
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Otrs minǛtais prezervatǭvu lietoġanas iemesls, protams, ir vǛlǛġanǕs izsargǕties no grȊtniecǭbas. 

Daģas sievietes atzǭmǛ, ka viǺǕm nav baģu attiecǭbǕ uz grȊtniecǭbas iestǕġanos sakarǕ ar to, ka iztrȊkst 

menstruǕcijas, piemǛram, heroǭna lietoġanas iespaidǕ. 

JǕ, nebija [menstruǕcijas]. Un man ļetrus gadus nebija, un pǛc tam viss nokǕrtojǕs kaut kǕ. Kaut kǕ 

ĂatnǕcaò un sǕkǕs katru mǛnesi.ò LV_I_SW_01 

TǕpat sievietes atzǭst, ka prezervatǭvus lieto tǕdǛǸ, ka tie padara pakalpojumu sniegġanu un saskari 

ar klienta ǵermeni mazǕk nepatǭkamu. 

It kǕ ar klientiem man vienmǛr ir bijis prezervatǭvs... OrǕlais sekss vai kǕds tur... vaginǕlais. Nav 

nekǕdas starpǭbas, jo es vǛl diez gan jȊtǭga esmu pǛc dabas. Mazums kas ï uzreiz pretǭgi. LV_I_SW_01 

Taļu sievietes atzǭst, ka ne visas prostitȊcijǕ iesaistǭtǕs sievietes ir apzinǭgas. DaǸa sievieġu 

nerȊpǛjas par to, lai prezervatǭvs vienmǛr bȊtu pieejams. 

Nu, nav viǺai prezervatǭva, viǺa taļu tagad neatteiksies. Ja klients ir ar mieru, tad var arǭ bez 

prezervatǭva. Tas nav noteikums, ka vienmǛr lietos prezervatǭvu. LV_I_SW_01 

IntervǛtǕs sievietes atzǭst, ka nereti gadǕs saskarties ar situǕciju, kad klients piedǕvǕ augstǕku 

samaksu par pakalpojumiem bez prezervatǭva. PamatǕ sievietes apgalvo, ka ġǕdos gadǭjumos klients 

saǺem atteikumu. Taļu atseviġǵǕs situǕcijǕs prostitȊcijǕ iesaistǭtǕs sievietes piekrǭt ġim nosacǭjumam, 

vǛloties ǕtrǕk nopelnǭt lielǕku naudas summu. TǕpat pakalpojumam bez prezervatǭva sievietes mǛdz 

piekrist gadǭjumǕ, ja klients ir pastǕvǭgs un ilgu laiku pazǭstams. 

Ja viǺi, piemǛram, pajautǕtu, tad saku, ka piemaksǕt vajag 20-30 latus6, atkarǭbǕ no cilvǛka... JǕ, ir 

arǭ tǕdi cilvǛki, kas maksǕ simtam pǕri, divsimts lati7... AgrǕk bija tǕ, es nezinu kǕ tagad ir, bet agrǕk biju 

jauna, skaista, tad jǕ. LV_I_SW_10 

Es zinu, ka meitenes samierinǕs ar to, ka, teiksim, klienti Ǹoti neģǛlǭgi un tǕ tǕlǕk... viǺi redz, ka tai 

meitenei Ǹoti vajadzǭga nauda ï es tev iedoġu piecǭti pa virsu, paǺemsi bez prezervatǭva? Un meitenes ir 

ar mieru, viǺas brauc pat pa pieci lati uz seksu, un lȊdz Dievu, lai viǺġ piedǕvǕtu viǺai bez prezervatǭva, 

lai pieliktu vǛl piecus latus, lai pa desmit latiem viǺa varǛtu nopirkt to Ăļekuò heroǭnu. To es zinu, jǕ, to 

man meitenes paġas ir stǕstǭjuġas. LV_I_SW_05 

Sievietes stǕsta, ka tomǛr arǭ prezervatǭvs nav metode, kas pilnǭbǕ izslǛdz grȊtniecǭbas vai 

inficǛġanǕs draudus. Proti, katra no viǺǕm piedzǭvojusi gadǭjumu, kad prezervatǭvs ir plǭsis. 

Bijis. Bez prezervatǭva bijis. Plǭsis prezervatǭvs... LV_I_SW_06 

JǕ, bet gadǕs, ka viǺi plǭst... Un daudzas meitenes pat nezina, no kǕ viǺas ir stǕvoklǭ. LV_I_SW_07 

Interviju laikǕ tiek gȊta pǕrliecǭba, ka sievietes ir informǛtas par prezervatǭvu lietoġanas 

priekġrocǭbǕm, taļu nerodas pǕrliecǭba, ka sievietes ir zinoġas arǭ par citǕm kontracepcijas metodǛm un 

to pielietojumu. PiemǛram, interviju laikǕ tiek stǕstǭts par mǕjas apstǕkǸos veidotiem alternatǭviem 

kontracepcijas lǭdzekǸiem, kurus sievietes izmanto un kuru efektivitǕte ir apġaubǕma. 

                                                           
6 Aptuveni 29-43 EUR 
7 Aptuveni 285 EUR 
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Ziniet, tǕs jȊras ġvammes... ViǺu kad tajǕ Ȋdenǭ samǛrcǛ, grieģ uz ļetrǕm, nu, skatoties cik liela... 

GabaliǺu samǛrcǛ, ieliek iekġǕ tǕ kǕ tamponu, ja? Bet, nu, vǭrietis, kurġ ar mani nodarbojas ar seksu, viǺġ 

to nejȊt. Asinis un viss, kas tur ir, viǺġ tǕ kǕ notur, un stǕvoklǭ tu nevari palikt arǭ... Nu, teiksim, 

paġizdomǕta spirǕle, jǕ, kaut kas tam lǭdzǭgs. PǛc tam velk vakarǕ ǕrǕ un met vai mazgǕ, un lieto vǛlreiz, 

nu, tǕ... LV_I_SW_05 

Liela daǸa intervǛto sievieġu ir piedzǭvojuġas abortu. Daģas sievietes ziǺo par spontǕno abortu, 

piemǛram. 

Es teikġu tǕ ï ir meitenes, kuras ir tǕ zaudǛjuġas bǛrnu. Vai nu Ăvikidiġò8, vai vǛl kaut kas. 

LV_I_SW_07 

VairǕkas sievietes veikuġas mǕkslǭgo abortu. Daģas no viǺǕm uzskata, ka tǕ dǛǸ raduġies paliekoġi 

reproduktǭvǕs veselǭbas traucǛjumi. 

Es jau sen nevaru palikt stǕvoklǭ vǛlreiz... Nu, ļetras reizes [aborti], vǛl pirms tǕ visa. LV_I_SW_01 

IntervǛjamǕs atzǭst, ka daģreiz veikt abortu pieprasǭjis klients, kurġ ir potenciǕlǕ bǛrna tǛvs. 

Mani aizveda tas bǛrna tǛvs... ViǺġ mani aizveda... piespiedu abortu uztaisǭju. LV_I_SW_03 

Atseviġǵas sievietes ġo aborta pieredzi joprojǕm pǕrdzǭvo un intervijas laikǕ atsakǕs par to runǕt 

padziǸinǕtǕk. Uzskata, ka aborts ir seksa pakalpojumu sniegġanas traumatiskǕkǕs sekas. Proti, 

salǭdzinǕjumǕ ar to, seksuǕlǕs transmisijas infekcijas neġǵiet biedǛjoġas. 

Ir bijis aborts man... Negribu tǕs lietas runǕt... Slimǭbu var izǕrstǛt, a abortu ï tǕ ir nopietnǕka 

[problǛma] par to slimǭbu. BǛrns ï dzǭvǭba tur... Slimǭbu izǕrstǛs, savu laiku ǕrstǛs, bet, nu, piedoġanu, 

aborts?... Tas jau nopietni... LV_I_SW_06 

TomǛr daudzas intervǛtǕs sievietes atzǭst, ka vai nu paġas vai viǺu paziǺas ir vǛlǛjuġǕs veikt abortu, 

taļu nav to darǭjuġas, jo trȊkst finanġu resursu procedȊras apmaksai. Tas rezultǛjas ar pǕrdzǭvojumiem, 

ko rada sekojoġǕ nespǛja aprȊpǛt piedzimuġo bǛrnu un bǛrna izǺemġana no ǥimenes. Vai arǭ atseviġǵas 

sievietes ir nocietinǕjuġǕs un paġas nodod jaundzimuġos valsts sociǕlajǕ aprȊpǛ. 

Uz abortu neviena neiet, jo 80 lati jǕsamaksǕ. LV_I_SW_01 

ViǺai jǕiet pie Ǖrsta... samaksǕt un nosȊtǭjumu... un, jǕ, aborts maksǕ arǭ naudu, tie arǭ ir iemesli 

[aborta neveikġanai]... LV_I_SW_09 

TǕpǛc [neveic abortu], ka nauda visa aiziet narkotikǕm. Es pati zinu, laikam ġǕdas piecas ir 

dzemdǛjuġas un atdevuġas vienkǕrġi bǛrnu bǛrnunamǕ... Ir tǕdas meitenes, viǺǕm nav nekǕ svǛta. 

ViǺǕm pilnǭgi nekǕ nav ï tukġa dvǛsele, tukġas acis, viǺǕm nevajag neko ï ne ginekologu, ne psihologu, 

neko. ViǺai tikai iedod naudu. LV_I_SW_05 

Citas sievietes savukǕrt neveic abortu, jo baidǕs no ġǭs medicǭniskǕs manipulǕcijas. 

Es saku: ĂEs tevi pierakstǭju pie Ǖrsta.ò Es zvanu no sava telefona, uzzinu, kur, kas, cik maksǕs, es 

viǺai apmaksǕju to abortu ï viǺa negrib braukt... ĂEs nebraukġu, man sǕpǛsò. LV_I_SW_05 

                                                           
8 SpontǕnais aborts, krievu val. 
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Iepriekġ aprakstǭts, ka sievietǛm trȊkt zinǕġanu par daģǕdǕm kontracepcijas metodǛm. Taļu 

zinǕġanu un prasmju trȊkums vǛrojams arǭ grȊtniecǭbas atpazǭġanǕ. TǕtad abos ġajos jautǕjumos 

prostitȊcijǕ iesaistǭtǕs sievietes bȊtu nepiecieġams izglǭtot un apmǕcǭt. 

Un es saku, viǺa toreiz saprata sestajǕ grȊtniecǭbas mǛnesǭ. VǛders sǕka augt, viǺa padomǕja, ka 

kaut kǕds veidojums viǺai tur, vai nu kas.. Ƿoti daudzǕm tǕ, starp citu. LV_I_SW_01 

VǛl sievietes atzǭmǛ, ka arǭ tad, kad ir uzzinǕjuġas, ka ir grȊtnieces, viǺas visbieģǕk turpina sniegt 

seksa pakalpojumus, turklǕt praktiski visu grȊtniecǭbas laiku. PretǛjǕ gadǭjumǕ sievietes baidǕs palikt bez 

iztikas lǭdzekǸiem. 

StrǕdǕ lǭdz pǛdǛjai dienai, stǕv ar punļiem. Un atrodas vǛl Ămedniekiò viǺas Ǻemt. LV_I_SW_01 

VǛl sievietes stǕsta, ka daģreiz viǺas saǺǛmuġas nevis motivǛġanu izsargǕties no grȊtniecǭbas 

seksa pakalpojumu sniegġanas laikǕ, bet gluģi pretǛji ï viǺas no juridiskǕs vai sociǕlǕs jomas 

profesionǕǸiem saǺǛmuġas neǛtisku ieteikumu kǸȊt par grȊtniecǛm un dzemdǛt mazuli, jo tǕ viǺas varǛtu 

ǕtrǕk atrisinǕt savas 2.2.1.nodaǸǕ aprakstǭtǕs sociǕlǕs problǛmas ï mǕjokǸa trȊkumu u.tml.. Jo sieviete ar 

bǛrnu ir prioritǕra attiecǭbǕ uz sociǕlo pakalpojumu saǺemġanu, salǭdzinot ar sievieti bez bǛrniem. 

Lai es varǛtu kǕ cilvǛks dzǭvot, man arǭ jurists nesen... viens paziǺa pateica... mana mǕte arǭ saka... 

citi saka, ka... ǵipa, ja bǛrns, tad jau jȊs dabȊsiet kaut kǕdu dzǭvokli no valsts, ja? LV_I_SW_02 

 

2.2.4. Infekcijas 

Interviju laikǕ konstatǛts, ka par HIV infekciju prostitȊcijǕ nodarbinǕtǕs sievietes ir zinoġas un izprot 

tǕs daģǕdos pǕrneses mehǕnismus. PiemǛram, sievietes, kuras injicǛ narkotikas, jȊtas motivǛtas 

iegǕdǕties sterilus injicǛġanas paradumus (skat. arǭ 2.2.6.nodaǸu). 

Cits ġǸirci nenopirks, bet aizies kaut kur pacels. No turienes arǭ visas slimǭbas, nevar zinǕt, kas bija 

tajǕ ġǸircǛ... LV_I_SW_01 

TomǛr jǕatzǭmǛ, ka interviju laikǕ tika paustas arǭ atseviġǵas ǭpatnǛjas un nereǕlas idejas par HIV 

pǕrneses ceǸiem, piemǛram, vǭrusa iemaisǭġana narkotiskajǕs vielǕs, kas tiek tirgotas. 

Ar HIV... GadǕs, ka narkotikas no AfganistǕnas jau nǕk inficǛtas. LV_I_SW_01 

Sievietes ir labi informǛtas arǭ par reinficǛġanǕs draudiem un apzinǕs, ka profilakses pasǕkumi 

jǕturpina ievǛrot arǭ tǕm personǕm, kuras jau ir HIV inficǛtas. 

ManǕ lokǕ Ǹoti daudz ir pazǭstamo, kuri ir inficǛti. ViǺi saka: ĂMums ir vienalgaò. Es saku: ĂNevar bȊt 

vienalga. Tev varbȊt ir smaga stadija, man viegla, tas negarantǛ atkǕrtotu neinficǛġanos.ò LV_I_SW_01 

Sievietes ir informǛtas arǭ par to, ka par citu personu apzinǕtu inficǛġanu ar HIV saskaǺǕ ar Latvijas 

likumdoġanu draud kriminǕlatbildǭba. TǕs sievietes, kuras ir inficǛtas, pauģ, ka ir apzinǭgas un nevǛlas 

HIV nodot klientiem vai citǕm personǕm. 

JǕ, tas nav tiesas spriedums, tǕ ir diagnoze, es ar to dzǭvoju, kas notika, tas notika. Vismaz apzinǕti 

es nevienu neinficǛju, neeju uz to. Es zinu, ka par to ir civilatbildǭba... JǕ, sodǭt vajag tos, kas apzinǕti 

inficǛ... Galu galǕ viǺġ tev samaksǕja naudu, kǕpǛc viǺam atǺemt arǭ veselǭbu? Par to ir jǕatbild... ja viǺa 
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zina, ka viǺai ir HIV, un viǺa nelieto prezervatǭvu, un vǛl smejas pǛc tam ï ĂĠe, dabȊsiet. Mani kǕds 

inficǛja, un es arǭ viǺiem atriebġos.ò LV_I_SW_01 

TǕ ir iela, saproti... bet... es, nu, nesaku, ka es slimoju [ar HIV], es vienkǕrġi pati pasaku: ĂJȊs mani 

nepazǭstat, es JȊs nepazǭstu, priekġ kam tǕs 5 sekundes, un pǛc tam visa dzǭve kaǵim zem astes. JȊs 

taļu braucat ne jau uz kaut kǕdu elitǕro vietu, JȊs uz ielasò... TǕpat kǕ mani inficǛja... Man negribǛtos, nu, 

tǕpat cilvǛku inficǛt. LV_I_SW_09 

IntervǛtǕs sievietes, kuras ir HIV inficǛtas (3 no 10), lielǕkoties uzskata, ka infekciju ir ieguvuġas 

nevis injicǛjot narkotikas, bet dzimumkontaktu laikǕ ar savu tǕbrǭģa partneri. JǕatzǭmǛ, ka arǭ patlaban 

vairǕkas sievietes dzǭvo diskordantǕs attiecǭbǕs. 

Es dzǭvoju ļetrus gadus ar vienu puisi un viǺam bija HIV. Es viǺu Ǹoti mǭlǛju... Un tǕ mǛs dzǭvojǕm... 

kopǕ bez prezervatǭva un bez nekǕ. LV_I_SW_04 

Nu, HIV man ir no vǭrieġa, ar ko kopǕ es dzǭvoju... Nav no narkotikǕm. To es pǛc tam uzzinǕju tikai, 

kad mǛs ar viǺu nodzǭvojǕm tur mǛnesi. ViǺġ man pateica: ĂUn ko, vai tad tev nav HIV?ò ViǺġ teica: ĂBet 

es domǕju, ka tev ir.ò Es saku: ĂNu, jautǕt vajag tǕdas lietas, kad tu domǕji.ò LV_I_SW_09 

HIV pozitǭvǕs sievietes ir informǛtas, ka viǺǕm regulǕri jǕapmeklǛ infektologs, un apgalvo, ka to arǭ 

dara. 

Nu, teiksim... divas reizes gadǕ, bieģǕk it kǕ nav jǛgas. LV_I_SW_01 

Neviena no inficǛtajǕm sievietǛm intervijas brǭdǭ antiretrovirǕlo terapiju nesaǺem, jo CD4 ġȊnu 

lǭmenis ir pietiekami augsts. 

Man imunitǕte ir Ǹoti laba un viss, un es pat nevienu inficǛt nevaru. LV_I_SW_04 

PagaidǕm man vǛl ǕrstǛġana nav nepiecieġama. Bet es pǛc sevis jȊtu, ka imunitǕte krǭtas - 

sastrutojumi rodas uz kǕjǕm un rokǕm. AgrǕk nebija, man organisms ir diezgan spǛcǭgs. Ġobrǭd jau 

laikam ir nepiecieġama palǭdzǭba... IespǛjams, jau bȊs vajadzǭgas tabletes. Jo es jau pǛc sevis, pǛc savas 

paġsajȊtas jȊtu, ka kaut kas nav kǕrtǭbǕ, ja? Es nogurstu Ǖtri, jau viss tas... LV_I_SW_01 

InficǛtǕs sievietes, kurǕm ir bǛrni, apgalvo, ka grȊtniecǭbas laikǕ ir saǺǛmuġas vertikǕlǕs transmisijas 

profilaksi un bǛrni ir brǭvi no HIV. 

Man ir HIV, viǺġ [bǛrns] vesels. Man ǵeizargriezienu uztaisǭja... LV_I_SW_04 

LielǕkajai daǸai intervǛto prostitȊcijǕ nodarbinǕto personu ir vǭrushepatǭts C, kas ir saskaǺǕ ar 

augstajiem narkotiku lietoġanas rǕdǭtǕjiem ġajǕ populǕcijǕ, kas aprakstǭti ġajǕ ziǺojumǕ jau iepriekġ. 

Neviena no intervǛtajǕm sievietǛm nav saǺǛmusi hepatǭta ǕrstǛġanu. VairǕkas intervǛjamǕs apgalvo, ka 

Ǖrsts teicis, ka ġǕda ǕrstǛġana viǺǕm patlaban nav nepiecieġama, savukǕrt citas min, ka ǕrstǛġana bȊtu 

vajadzǭga, taļu viǺǕm nepietiek naudas lǭdzmaksǕjuma veikġanai medikamentu iegǕdei. 

Man arǭ nav jǕǕrstǛ. Diezgan spǛcǭgs organisms kaut kǕ... SanǕk, ka vǭruss man ir, bet aknas kaut 

kǕ nesǕp, kǕ viǺi [Ǖrsti] teica ï pagaidǕm iekapsulǛjǕs. LV_I_SW_01 

Man tieġǕm nav naudas. Es esmu interesǛjusies. Man pateica, ka tur tǕ kǕ no sǕkuma paġiem vajag 

maksǕt, kaut ko tǕdu. Es ar lielǕku prieku to izdarǭtu... LV_I_SW_05 
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KǕ jau minǛts iepriekġ, par HIV un vǭrushepatǭtiem B un C sievieġu zinǕġanas ir labas, taļu to paġu 

nevar apgalvot attiecǭbǕ uz zinǕġanǕm par citǕm seksuǕli transmisǭvajǕm infekcijǕm (STI) un sievietes 

veselǭbu. Interviju laikǕ infekciju nosaukumi tiek nosaukti juceklǭgi, vienas infekcijas ǭpaġǭbas tiek 

piedǛvǛtas citai infekcijai, tiek pausta kǸȊdaina informǕcija par infekciju pǕrneses veidiem u.tml.. 

MǛs aizbraucǕm uz... akvaparku... Un es tur saǵǛru piena sǛni. Tas ir zinǕms, ka piena sǛne ir tas 

pats, kas herpess, ja? LV_I_SW_05 

Par spǭti tam, ka sievietes ziǺo gan par prezervatǭvu nelietoġanas, gan par to plǭġanas gadǭjumiem 

seksa pakalpojumu sniegġanas laikǕ, tikai puse sievieġu ziǺo, ka kaut reizi mȊģǕ viǺǕm bijusi kǕda 

seksuǕli transmisǭvǕ infekcija. Tas, iespǛjams, saistǕms ar novǛroto zinǕġanu trȊkumu par ġo tǛmu un 

lǭdz ar to neprasmi atpazǭst simptomus. Vai arǭ tas var liecinǕt par infekciju bezsimptomu gaitu.  

NekǕdas veneriskǕs slimǭbas lǭdz 40 gadiem nav bijis. Nekas ï tur DieviǺġ mani pasargǕjis. 

LV_I_SW_06 

TomǛr pozitǭvi vǛrtǛjams ir tas, ka sievietes, kuras ziǺoja par kǕdu no seksuǕli transmisǭvajǕm 

infekcijǕm anamnǛzǛ, to dǛǸ ir griezuġǕs pie Ǖrsta un pabeiguġas ǕrstǛġanǕs kursu. 

ǔrstǛjos ï vienkǕrġi gǕju pie ginekologa... Nodevu analǭzes, it kǕ hlamidioze... Man vispǕr ir 

kandidoze, bet tas, man liekas, ir katrai otrai sieviete - tǕ piena sǛnǭte. ǔrstǛjos... tabletes izrakstǭja un 

viss. LV_I_SW_01 

Nu, kad es apprecǛjos, mums ar vǭru, izrǕdǕs, sifiliss bija... No uzskaites noǺǛma, jǕ, mǛs 

izǕrstǛjǕm. LV_I_SW_04 

SavukǕrt divas sievietes atzǭst, ka viǺǕm ir STI simptomi intervijas veikġanas brǭdǭ, taļu pie Ǖrsta vǛl 

nav griezuġǕs, pamatojot to ar naudas trȊkumu (skat. arǭ 2.2.6.nodaǸu par ġǵǛrġǸiem pakalpojumu 

saǺemġanǕ). 

Man tagad ir tas pats... Izdalǭjumi ar smaku... Nu, vot tagad, piektajǕ datumǕ, vecmamma saǺems 

pensiju, es aizieġu prasǭt, lȊgt, lai viǺa man iedod tos trǭs latus pie tǕ ginekologa, man nav ġobrǭd 

naudas... LV_I_SW_05 

Par tuberkulozi anamnǛzǛ neziǺo neviena intervǛtǕ sieviete. Taļu stǕsta, ka pazǭst sievietes, kurǕm 

ġǭ saslimġana ir bijusi. IntervijǕs tiek pausta arǭ izpratne par to, ka viens no saslimġanas ar tuberkulozi 

veicinoġiem faktoriem ir novǕjinǕta imunitǕte. 

Bet es zinu meitenes, kuras slimo [ar tuberkulozi]... ViǺai novǕjinǕts organisms... Kad tev ir nauda, tu 

skrien pǛc narkotikǕm... NepaǛd kǕrtǭgi, ar daģǕdiem veļiem saejies - protams, organisms ir vǕjġ Ǹoti un 

tuberkuloze tad... LV_I_SW_01 

 

2.2.5. ProstitȊcija un vardarbǭba 

VairǕkas sievietes interviju laikǕ atzina, ka piedzǭvojuġas pret sevi vǛrstu vardarbǭbu jau bǛrnǭbǕ. 

Bija tǕ, ka mani astoǺu gadu vecumǕ izvaroja, un es gǕju pie psihologa, un tǕ... LV_I_SW_07 

TǕpat daģǕda veida vardarbǭbu sievietes piedzǭvo arǭ ġobrǭd. IntervijǕs identificǛjama gan fiziska, 

gan seksuǕla, gan emocionǕla, gan ekonomiska vardarbǭba.  




















































































