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Barometrs — miisdienigas kontracepcijas pieejamiba sievietém 16 ES
valstis otrais izdevums tapis ar meérki sniegt salidzinosu politikas un
situacijas parskatu par musdienigas kontracepcijas’ pieejamibu
jaunam sievietém 16 ES dalibvalstis: Bulgarija, Kipra, Cehijas Republika,
Danija, Somija, Francija, Vacija, Irija, Italija, Latvija, Lietuva, Niderlandé,
Polija, Rumanija, Spanija un Zviedrija. Lidzigi ka pirmais izdevums?,
kas tika publicéts 2013. gada junija, ari 5i publikacija atspogulo
nepiecieSamibu noteikt reproduktivo veselibu ka ES un nacionalo valstu
politikas prioritati.

Lai izveértetu un salidzinatu valsts situaciju attieciba uz masdienigas kontracepcijas
pieejamibu, tika noteiktas un ka atskaites punkti izmantotas astonas dazadas politikas
jomas un attiecigie politikas kritériji.

)@ Scksualitates izglitiba

)-© Veselibas apripé stradajoso profesionalu izglitiba

)-© Individuala konsultésana

)@ Kompensesanas shemas (kontracepcija u. c.)

)@ Diskriminacijas novérsana

YO sieviesu tiesibu veicinasana
Sis materials atspogulo Barometra galvenos secindjumus un ieteikumus politikas
veidotajiem katra no astonam pétitajam politikas jomam. leteikumu mérkis ir palidzét
veidot valstis tadu politiku, kas uzlabotu vienlidzigu pieeju masdienigai kontracepcijai.
Lai to sasniegtu, strukturéta diskusija nepiecieSams piedalities visam iesaistitajam

pusem. Materials ietver ari sadalu par situaciju Latvija, par specifisko nozares politiku
un triakumiem, kas saistiti ar misdienigas kontracepcijas pieejamibu valsti.



- Latvijgp—

»— Kopsavilkum

o Salidzinot ar paréjam 15 valstim, kuras tika veikts pétijums, kopéjais iegiito punktu
skaits Latvijai ir zems (27,9 %).

o Seksuala unreproduktiva veseliba un tiesibas (SRVT) ir ieklautas vairakos nacionalas
politikas dokumentos, un ir izstradatas vadlinijas to ieviesanai.

e Latvijai ir augsts punktu skaits (53 %) individualizétas konsultéSanas skala.
Individualizéta konsultésana ir neatnemama dala no veselibas profesionalu
prakses.

o Pateicoties valstiistenotajai dzimumu lidztiesibas politikai, Latvija ir relativi augsts
punktu skaits (40 %) dzimumu lidztiesibas politika, tomér taja nav ieklautas SRVT.

o Veselibas joma stradajoso specialistu izglitiba par SRVT ir loti zema (13,7 %).

o Seksualitates izglitiba ir noteikta valsts izstradatajos standartos, tomér Latvijas
raditajs Saja jautajuma ir visai zems (24,4 %), jo izglitibas saturs nav saskanots un
netiek parraudzits.

o Latvija ir zems punktu skaits ari diskriminacijas novérsanas politika un pakalpojumu
kompensacija. Neviens no Siem jautajumiem nav politikas prioritate.

o Neeksiste visparejas izglitoSanas kampanas par SRVT.

Valsts rezultati pa politikas raditajiem:
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o SRVT ir apskatitas valsts politikas dokumentos:

o Seksualas un reproduktivas veselibas likums?, kas nosaka, ka kontracepcijas
lietosana ir brivpratiga izvéle un veselibas apriipes specialistiem ir pienakums
izskaidrot tas nozimigumu, lai tiktu novérstas nevélamas griitniecibas iestasanas;

o Sabiedribas veselibas stratégija 2011.—2017. gadam *, kur analizéta situacija SRVT
joma, detalizéti apskatita visparéja izpratne par SRVT un neveseliga dzivesveida
ietekme uz jaundzimusajiem un neauglibu;

o Vadlinijas pasvaldibam veselibas veicinasana®, kuras ietvertas ari SRVT, lai
veicinatu to ievieSanu regionos.

e Politikas dokumentos netiek detalizéti apskatiti ar kontracepciju saistitie jautajumi.

o |r priekSnoteikumi, lai iesaistitu nevalstiskas organizacijas (NVO) nacionalas politikas
tapsana, tomér to viedokli ne vienmér tiek nemti véra ¢.

e lai ari statistikas dati par SRVT tiek apkopoti ar mérki veicinat pasreizéjas politikas
parskatisanu, nav izstradata sistematiska procediira, lai So reviziju veiktu.

e Nav publisku kampanu par SRVT, modernas kontracepcijas izvéli un vienlidzigam
iespéjam.

o Sievietes veseliba tiek veicinata tikai kampanas par |aundabigam saslim3anam, ipasi
par krts un dzemdes kakla vézi. Sis kampanas organizé valdiba, medicinas specialistu
organizacijas, nevalstiskas organizacijas un privati uznémumi.

)-@© Izglitiba par SRVT un musdienigas kontracepcijas izveli
jauniesiem un jauniem pieaugusajiem

e Seksualitates izglitiba ir nepietiekami finanséta, jo tai netiek atvéléti ne speciali
[1dzekli, ne laiks”. Ta ir integréta Latvijas skolu izglitibas programma citu macibu
priek3metu ietvaros, pieméram, socialas zinibas un biologija.

e latvijas Izglitibas un zinatnes ministrija ® ir publicéjusi materialus seksualitates
izglitibai, tomér skolotaji netiek iedrosinati tos lietot. No valdibas puses netiek
piedavati nekadi cita veida noradijumi.

o Skolotaji var brivpratigi apmeklét apmacibas, kuras piedava Biedriba ,,Papardes zieds”
(Starptautiskas gimenes planoSanas federacijas biedru organizacija)®.

o Nav informacijas par to, ka seksualitates izglitiba tiek ieviesta skolas.

,Latvijas valdibai ir jastrada, lai jaunam sievietem

un jauniesiem bitu izpratne un zinasanas par SRVT.
Seksualitates izglitiba ir butiski jauzlabo, ka arijaveic
merktiecigas veselibas veicinasanas kampanas par SRVT,
lai mainitu esoso situaciju’.

Iveta Kelle, ,,Papardes zieds” valdes priekssedétaja



)-© Veselibas apriipé stradajoso profesionalu un pakalpojumu
sniedzéju izglitiba
e Nav nacionalo vadliniju misdienigu pakalpojumu snieg3ana un konsultésana kontra-
cepcijas joma.
o Pasaules Veselibas organizacijas vadlinijas ,Mediciniska piemérotiba kontracepcijas
lietosanai” " ir tulkotas latviesu valoda, bet to ievérosana praksé ir brivpratiga.

e Gimenes planosanas un kontracepcijas jautajumi medicinas studiju laika ir ietverti
izvéles priekSmetu plana. Vecmates tiek iepazistinatas ar Siem jautajumiem apmacibas
laika.

o latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu asociacija organizé talakizglitibas
apmacibas un ikgadgjus kursus atkarto3anai " par kontracepcijas metodém, kuru laika
tiek izplatita informacija par jaunajiem zinatniskajiem pieradijumiem par misdienigu
kontracepcijas metoZu efektivitati.

> @ Individualizéta konsultésana un pakalpojumu kvalitate

o Individualizétas konsultéSanas rekomendacijas ir ieklautas valdibas politika par
visparéjo medicinisko izglitibu un prakses standartiem '2. Tas ietver ari psihologiskas
un konsultésanas prasmes.

e Konsulte3ana par SRVT atseviski tiek apskatita Seksualas un reproduktivas veselibas
likuma ™.

o Tomér nav formalu vadliniju par minimalajiem kvalitates standartiem un nepastav
uzraudzibas sistémas, un tas noved pie atskiribam konsultésanas kvalitaté valsti.

o Pieejamiba SRVT pakalpojumiem ir ierobeZota, ipasi lauku regionos™. Nav gimenes
planosanas centru. Ginekologu, galveno pakalpojumu sniedzéju, prakses vietas parsvara
atrodas pilsétas.

,Laiveicinatu SRVT pakalpojumu pieejamibu visa valsti,
batu jauzlabo gimenes arstu prasmes runat par pacientu
seksualo un reproduktivo veselibu. Tapat individualizeta
konsultesana - lai ari ta ir ieklauta medicinas studentu
apmaciba — butu labak jareguleé un jauzrauga.

lize Viberga, Latvijas Universitates asociéta profesore, Latvijas Ginekologu
un dzemdibu specialistu asociacijas valdes locekle
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)0 Medikamentu kompensésanas sistema
e Musdienigas kontracepcijas metodes ir pieejamas visa valsti, iznemot sieviesu
prezervativus un diafragmas, kas netiek tirgotas.

o Valsts nekompensé nevienu kontracepcijas metodi.

,Pieejamiba kontracepcijai ir btiski jauzlabo,
veidojot kontracepcijas kompensacijas sistemu.

Mes aicinam valdibu rikoties.”
Iveta Kelle, ,,Papardes zieds” valdes priekssédétaja

YO Diskriminacijas novérsana

o Nav politikas vadliniju par SRVT pakalpojumiem riska grupam.

o Pacientu tiesibu likums aizliedz diskriminaciju '*, tomér prakse veselibas apripes
profesionaliem ne vienmér ir pietiekamas iemanas darba ar riska grupam.

o Netiek nemtas véra ekonomiskas un socialas barjeras, lai nodrosinatu iespéju visiem

YO Sieviesu tiesibu veicinasana, nodrosinot pieeju
misdienigai kontracepcijai

e latvija ir pienemts plans dzimumu lidztiesibas isteno3anai no 2012. lidz 2014. gadam,
un ta ievieSanas process tiek requlari uzraudzits.

o Tomér SRVT un informacija par visu moderno kontracepcijas metozu pieejamibu 3aja
plana nav minéta.
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politikas joma ne tikai nav uzlabojusies, bet vairuma valstu pedejo gadu
pat raksturiga stagnacija un situacijas pasliktinasanas.

Més joprojam aicinam visus Iéemumu pienéméjus rikoties musdienigi, skatities
plasak uz seksualas un reproduktivas veselibas un tiesibu jautajumu risinasanu,
istenojot visaptverosu pieeju jautajuma par kontracepcijas pieejamibu, kas
ir viens no sieviesu labklajibas kritérijiem. Ir loti butiski iedroSinat sievietes
un parus lemt par to, cik bérnus vini velas un kad.

Barometra pétijuma galvenie secinajumi un ieteikumi ir apkopoti turpmakaja nodala.
leteikumi politikas veidotajiem ir skatiti katra atseviska politikas joma ar mérki veicinat
musdienigas kontracepcijas pieejamibu, ka ari sieviedu lidztiesibu.

Visparejs situacijas raksturojums visos

ar kontracepcijas pieejamibu saistitajos politikas dokumentos
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Galvenie secinajumi

Mazak neka puse iesaistito valstu ir nodrosinajusas un ieviesusas misdienigas SRVT
stratégijas ar uzsvaru uz dzimstibas kontroli un pieejamibu misdienigai kontracepcijai.

Dazas valstis stratégiju izstradi ir apturéjusas citu politisko prioritasu dél.

Visbiezakie ierobezojumi SRVT politikas attistibai ir vaja politiska griba un finan3u
trikums, ka rezultata istenota politika SRVT ir fragmentara un nepietiekama. Dazas
valstis nopietns Skérslis ir religijas ietekme.

lesaistito Iemumu pienéméju un nozares organizaciju piedalisanas SRVT politikas
izstradé un ieviesana dazadas valstis ir atkiriga.

SRVT politikas uzraudzibas un novértésanas sistémas ir vajas gandriz visas valstis.

Kadi ir valstu rezultati?
Precizus rezultatus lidzam skatit Barometra petijuma
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leteikumi politikas veidotajiem

o |zstradat integrétu un visaptverosu nacionalo SRVT politikas ietvaru, ieklaujot visus
efektivas pieejas komponentus, lai palielinatu masdienigas kontracepcijas
pieejamibu (skatit astoto Politikas kritériju).

o SRVT politikas un stratégijas izstrade, ievieSana un izvértésana sistematiski iesaistit
visus Iemumu pienéméjus un nozares organizacijas.

o Nodrosinat efektigu SRVT politikas ievieSanu, paredzot nepiecieSamo finanséjumu,
kvalitativas uzraudzibas un izvérté3anas sistémas, kuras ietverti konkreti radrtaji.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.

gada Barometra pétijum

FR
LT
SE
cz i
DE
1 N |
NL =
ES
r. I B

Labak ® Sliktak Bezizmainam



19 Barometrs

Misdienigas kontracepcijas
pieejamiba sievietém 16 ES valstis

Galvenie secinajumi

o lielakaja dala valstu eksperti konstatéja, ka sakara ar valsts atbalsta, finanséjuma un
koordinétas pieejas trakumu sabiedribas izpratne par SRVT un misdienigu kontracepciju
ir zema un batu jauzlabo.

o Petijuma norises laika tikai trijas valstis no 16 notika valsts finansétas informativas kampanas
par SRVT, musdienigu kontracepciju un izsargasanos no nevélamas gratniecibas.

o Lielakaja dala valstu kampanu izstrade netiek iesaistitas visas atbildigas un ieinteresétas
puses.

o Tikai divas valstis kampanas par vienlidzigam sievieSu iespéjam saista dzimstibas kontroli un
misdienigas kontracepcijas izvéli ar sievietes profesionalas un personiskas izaugsmes
iespéjam.

o Lielakaja dala valstu nav uzraudzibas un izvértésanas sistému attieciba uz informativajam
kampanam par SRVT vai ari to istenoSanas kvalitate ir zema.

Kadi ir valstu rezultati?
Precizus rezultatus lidzam skatit Barometra petijuma

politikas raditdju un valstu nodalas IE
FR DE
NL Fl
v PL LS ‘
IT
RO g5 BG ‘ ‘
i)
cz CY ‘ ‘ ‘ . .
] o

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

leteikumi politikas veidotajiem

o Nodrosinat regularas informativas kampanas par SRVT, ieklaujot informaciju
par musdienigas kontracepcijas metodém.

o Nodrosinat leEmumu pienémeéju un nozares organizaciju iesaisti kampanu
veido$ana, uzraudziba un izvertésana.

o Planojot kampanas par kontracepciju, nemt véra dzimumu lidztiesibas principus.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.
gada Barometra pétijuma?
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> @© Seksualitates izglitiba skolas

Galvenie secinajumi

o Visas pétijuma iesaistitajas valstis seksualitates izglitibas saturs un kvalitate ir neviend-
abiga, jo gan saturs, gan kvalitate liela méra ir atkarigi no konkréto skolotaju zinaSanam
un uzskatiem. Visu valstu eksperti ir vienispratis, ka seksualitates izglitiba ir jauzlabo.

o Nedaudz vairak ka pusé valstu seksualitates izglitiba skolas ir obligata, bet saméra reti
tas saturs ietver pilnigu, zinatnisku informaciju par plasa spektra kontracepcijas
[idzekliem un to lietoSanu. Eksperti kopuma uzskata, ka esoa seksualitates izglitiba ir
nepietiekama, lai novérstu neplanotas gritniecibas.

o Dazas valstis konservativo un religisko grupu opozicija ierobezo jauniesu izglitosanu
par seksualitati.

o Tikai dazas valstis ir nodrodinata mérktieciga riska grupu izglito3ana.

Kadi ir valstu rezultati?

Precizus rezultatus lidzam skatit Barometra pétijuma
politikas raditaju un valstu nodalas
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leteikumi politikas veidotajiem

o Nodrosinat uz pieradijumiem balstitu maisdienigu seksualitates izglitibu ka obligatu
visiem skoleniem.

o Pieskirt pietiekamu finanséjumu seksualitates izglitibas nodrosinaanai visa valsti.

e |zstradat satura vadlinijas visaptverosam seksualitates izglitibas programmam
un nodrosinat atbilstoSu apmacibu skolotajiem.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.

gada Barometra pétijuma?

® labak

|1l BG

| cz

® Sliktak



12 Barometrs

Misdienigas kontracepcijas
pieejamiba sievietém 16 ES valstis

)-O Veselibas apriipé stradajoso profesionalu un pakalpojumu
sniedzeju izglitiba un apmaciba

Galvenie secinajumi

o Dalavalstu trakst kvalitativu vadliniju masdienigu pakalpojumu sniegsana un konsultésana par
kontracepciju.

o Ja3adas vadlinijas ir, to ievieSana bieZi ir nepilniga.

o Ekspertika galvenos iemeslus kontracepcijas pieejamibai dazas valstis norada religisko opoziciju
un profesionalu tiesibas atteikt pakalpojumu savas parliecibas del.

o |ielakaja dala pétito valstu nav pietiekama atbalsta no valsts iestazu puses, lai tiktu izstradatas
un ieviestas talakizglitibas apmacibas programmas par dzimstibas kontroli, gimenes planosanu
un kontracepdijas izvéli.

Kadi ir valstu rezultati?

Precizus rezultatus lidzam skatit Barometra pétijuma FR
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leteikumi politikas veidotajiem

e |zstradat un ieviest uz pieradijumiem balstitas, Pasaules Veselibas
organizacijas (PV0) standartiem atbilstosas vadlinijas par musdienigas
kontracepcijas izveli.

e leviest prasibu informét medicinas profesionalus par jaunakajiem
zinatniskajiem atklajumiem.

e |zstradat un ieviest obligatas izglitibas programmas un talakizglitibas
apmacbu.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.
gada Barometra pétijuma
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YO Individualizéta konsultesana un SRVT pakalpojumu kvalitate

Galvenie secinajumi

o Valstis, kur pastav individualizéta konsultéSana, eksperti aicina uzlabot pakalpojumu
pieejamibu un konsultaciju kvalitati.

o Gandriz visas valstis triikst visaptverosu izvértésanas un uzraudzibas sistému, kas nodrosinatu
individualizéto konsultaciju atbilstibu vadlinijam un kvalitates standartiem.

o Vairak neka puse no valstim konsultaciju kabineti nav iekartoti ta, lai nodrosinatu konsultacijas
un pakalpojumus par visam kontracepcijas metodém.

o Vairak neka puse no valstim veselibas aprapeé stradajosie profesionali un pakalpojumu sniedzeji
nesanem atbilsto3u apmacibu par individualizétam konsultacijam. Tikai 10 valstis ir
talakizglrtibas programmas saistiba ar individualizétajam konsultacijam.

e Dazas valstis religiska opozicija ietekmé konsultativo un kontracepcijas pakalpojumu
pieejamibu.

Kadi ir valstu rezultati?

Precizus rezultatus lidzam skatit Barometra pétijuma DFI|(
politikas raditaju un valstu nodalas FR
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leteikumi politikas veidotajiem
o |eviest kvalitates standartu minimumu un uzlabot pieejamibu, tadejadi panakot,
ka individualizéta konsultésana ir kvalitativu SRVT pakalpojumu pamatnosacijums.

e |zstradat un regulari uzlabot vadlinijas veselibas apriipé stradajosajiem
profesionaliem par individualizétajam konsultacijam SRVT.

o Individualizéto konsultéSanu ieklaut ka pamatmérki medicinas izglitibas satura
programmas un arstniecibas prakses.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.
gada Barometra pétijuma?

8¢
vl |
R Il
DE ==
Thl
[
NL =
. IR
es 1l
st Il

® |abak ® Sliktak Bezizmainam

13



' Barometrs

Misdienigas kontracepcijas
pieejamiba sievietém 16 ES valstis

)0 Medikamentu kompensésanas sistéma

Galvenie secinajumi

o Eksperti visas valstis kritizé pastavoso nevienlidzibu, kas ierobezo visu kontracepcijas
metozu pieejamibu.

o Eksperti biezi ka galveno problému min to, ka atseviski kontracepcijas lidzekli nav vienlidz
pieejami visa valsts teritorija.

o Neviena valsts nenodrosina kontracepcijas lidzeklu pilnigu kompensaciju.

o Tikai mazak neka pusé valstu pastav kada veida kompensacijas shéma kontracepcijas
[idzeklu iegadei. Dazas no Sim shémam paredz kompensacijas kartibu sociala un
ekonomiska riska grupam. Tomér ari Sis shémas ir nepilnigas.

o Daudzas valstis kompensacijas sistémas un to uzlabojumus ir ietekméjusas ekonomikas
krizes izraisitas finansu problémas.

Kadi ir valstu rezultati?

Precizus rezultdtus lidzam skatit Barometra pétijuma
politikas raditaju un valstu nodalas
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leteikumi politikas veidotajiem
o Nodrosinat visu veidu musdienigas kontracepcijas metozu pieejamibu visas
valsts teritorija.

e |zstradat adekvatas musdienigu kontracepcijas lidzeklu kompensacijas shémas,
kas biitu vérstas uz jaunu sievieSu un riska grupu finansialo problému risinasanu.

o Nodrosinat kompensacijas shému regularu parskatisanu.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.
gada Barometra pétijuma?
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O Diskriminacijas novérsana un SRVT

Galvenie secinajumi

o Kopuma pétitajas valstis ekonomiskie un socialie Skérli netiek pilniba nemti véra, risinot
jautajumus par misdienigas kontracepcijas pieejamibu.

o Vairuma valstu kontracepcijas nodrosinasana riska grupam nav politikas prioritate.

o Stigmatizacija joprojam ir btisks Skerslis SRVT un konsultativo pakalpojumu pieejamiba un
nodrosinajuma.

o Vairakas valstis SRVT un gimenes planosanas pakalpojumu kvalitati bitiski ietekméjusi finanu

krize un budZeta samazinajums veselibas apripes sistémam. To ipasi izjut cilvéki no riska
grupam, kam masdienigas kontracepcijas iegade var bit liels apgratinajums.

Kadi ir valstu rezultati?

Precizus rezultatus lidzam skatit Barometra petijuma
politikas raditaju un valstu nodalas

leteikumi politikas veidotajiem

e |zstradat merktiecigus noteikumus, lai novérstu socialas un veselibas apriipes
nevienlidzibu visas SRVT politikas jomas.

o Mazinat stigmatizaciju, kas ir $kerslis, lai meklétu un sanemtu SRVT
un konsultaciju pakalpojumus.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.
gada Barometra pétijuma?

T
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1% Barometrs

Misdienigas kontracepcijas
pieejamiba sievietém 16 ES valstis

-0 Sieviesu tiesibu stiprinasana, nodrosinot musdienigas
kontracepcijas pieejamibu

Galvenie secinajumi

o Misdienigas kontracepcijas pieejamiba palidz sievietém istenot savas personiskas un
profesionalas vélmes. Tikai trijas no 16 valstim Sie aspekti ir ieklauti dzimumu lidztiesibas
politikas dokumentos.

o Lielakaja dala valstu dzimumu lidztiesibas un sievieSu tiesibu stiprina3anas politika ir vérsta
uz situacijas uzlabo3anu darba tirgu. Uzsvars tiek likts ari uz darba un privatas dzives
[idzsvarosanu sievietém ar bérniem, izmantojot gimenei labvéligu darba politiku.

o Pusé valstu ir ieviestas dzimumu lidztiesibas politikas uzraudzibas un novértésanas sistémas.
Tomeér rezultati parasti netiek nemti vera, lai veiktu politikas parskatisanu.

Kadi ir valstu rezultati?

Precizus rezultdtus lidzam skatit Barometra pétijuma
politikas raditaju un valstu nodalas

FR DK
SE ‘

§

leteikumi politikas veidotajiem

o |zstradat konkrétu ricibas planu, lai uzlabotu kontracepcijas pieejamibu dzimumu
[idztiestbas politikas konteksta.

o |eviest valsts méroga uzraudzibas sistémas, tostarp attiecigu raditaju kopumu,
lai novértétu dzimumu lidztiesibas politikas efektivitati.

Ka ir mainijusies situacija 10 valstis, kuras piedalijas 2013.
gada Barometra pétijuma?
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18 Barometrs

Misdienigas kontracepcijas
pieejamiba sievietém 16 ES valstis

)~ Par partneriem »—
CIPPF

European Network

Starptautiskas Gimenes planosanas federacijas Eiropas nodala (IPPF EN) parstav vienu no
sesiem Starptautiskas Gimenes planosanas federacijas regioniem. Starptautiska Gimenes
planosanas federacija ir pasaulé lielaka organizacija, kas cinas par visu cilvéku seksualas
un reproduktivas veselibas un tiesibu aizstavibu. IPPF EN vadija Barometra pétijumu norisi.

Vairak informacijas par IPPF EN var iegut: www.ippfen.org

Datu apkopo3anu pétijuma iesaistitajas valstis veica:

IPPF biedru organizacijas:

o Bulgarijas Gimenes plano3anas un seksualas t\?jl Reoil
veselibas asociacija (BFPA), Bulgarija e
o Kipras Gimenes planoanas asociacija (CFPA), Kipra Kﬂmf&‘\"m‘m
\’\ﬂ
o (ehijas Gimenes plano3anas un seksualas veselibas ’\é’\

asociacija (SPRSV), Cehijas Republika

o Danijas Gimenes planoSanas asociacija (DFPA), Danija

o Viestdliitto”, Somijas Gimenes planoSanas W Viestsliitto
federacija, Somija

e pro familia’, Vacijas Gimenes plano3anas m'fa T lL-'.a,
asociacija, Vacija

o [rijas Gimenes plano$anas asociacija (IFPA), Irija @

e Papardes zieds”, Latvijas Gimenes plano3anas @%’{)@
un seksualas veselibas asociacija, Latvija PAPARDES

Z1EDS

o Gimenes plano3anas un seksualas veselibas (i:)
asociacija (FPSHA), Lietuva

Fo

reproductive health
s

e Rutgers, Niderlande W R

o Gimenes plano3anas asociacija (TRR), Polija ‘.i) o
o Rumanijas Kontracepcijas un seksualitates
izglitibas apvieniba (SECS), Rumanija S(ZgS
e Spanijas gimenes plano3anas asociacija (FPFE), 29 Foseracin o
,\ /\ I;‘éagmcacwon Familiar

Spanija
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Vadosie eksperti un organizacijas:

o ltalijas Kontracepcijas medicinas apvientba (SMIC), Italija
o Dr. Elisabeth Aubény, Francija
o Dr. Lena Marions, Zviedrija

Konsultejoso ekspertu saraksts:
o Dace Matule, ginekologe, Ginekologu un dzemdibu specialistu
asociacijas prezidente

o Dr. med. llze Viberga, ginekologe, Latvijas Universitates asociéta profesore,
Ginekologu un dzemdibu specialistu asociacijas valdes locekle

o Agnese Gaile, LR Labklajibas ministrijas Socialas politikas planosanas
un attistibas departamenta vecaka eksperte

o lveta Kelle, Papardes zieds valdes priek$sédétaja

o AntraValdmane, LR Veselibas ministrijas Arstniecibas kvalitates
nodalas vaditaja

Barometra zinojumu apstiprinaja:

ESC O

www.escrh.eu www.icrh.org

Eiropas Kontraceptologu un reproduktivas veselibas asociacija (ESC) un Starptautiskais
Reproduktivas veselibas centrs(ICRH) neatbild par datu ieguves un analizes kvalitati.

Y- Metodologija p»—

Abos Barometra pétijumos tika izmantota lidziga informacijas iequves un analizes
metodologija. Tadéjadi, palielinoties valstu skaitam, kuras iesaistijas pétijuma —no 10
[idz 16, situacija par kontracepcijas pieejamibu ir salidzinama.

Lai iegutu datus, tika izmantota tie$saistes aptauja ar atbilZu variantiem. Aptauja
piedalijas Starptautiskas Gimenes plano3anas federacijas Eiropas nodalas (IPPF EN)
biedru organizacijas un neatkarigi valstu eksperti. Respondenti izvélgjas athilzu
variantus, kas vislabak raksturo vinu valsts situaciju.

Pilnigu Barometra atskaiti, aptauju ar athilzu variantiem un vértéSanas parskatu var atrast:
http://www.ippfen.org/resources/barometer-2015-womens-access-modern-contra-
ceptive-choice

Lai iegutu vairak informacijas, ludzu sazinaties ar IPPF EN info@ippfen.org vai ar IPPF
vecako programmu vaditaju Marieku Vandewieli: mvandewiele@ippfen.org.

*2015. gada janvaris

So prjektu sponsoré Bayer Pharma AG, Berline,
ka ieguldijumu publiskas politikas debate
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