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09.04.2026.

2025



PROGRAMMA

16.00 Ekskursija pa SIA “TZMO Latvija” ēku, kas
saņēma 2024. gada Latvijas Arhitektūras gada balvu.

17.00 Kopsapulces sākums: pārskats par 2025. gadā
paveikto, revīzijas komisijas ziņojuma apstiprināšana,
padomes un revīzijas komisijas vēlēšanas.

18.30 Neformālā daļa ar uzkodām un sarunām.
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69
NODARBĪBU CIKLI
(2-4 NODARBĪBAS VIENAI GRUPAI)

2025

IZPILDĪTI



POPULĀRĀKĀS
NODARBĪBAS:

PUBERTĀTE

DROŠAS ROMANTISKAS
ATTIECĪBAS

VARDARBĪBA PĀRU
ATTIECĪBĀS

ATKARĪBAS

DROŠAS ATTIECĪBAS
INTERNETĀ

2025

*Īstenoti ESF+ iepirkumi 6 pašvaldībās (Ādaži, Ogre, Mārupe, Valka, Jūrmala, Krāslava)



Portfolio 20222023

PZ MĀCA: RSU studenti; Karogu sistēma
(tostarp IWCR); SPKC mācības HIV
profilakses punktu un jauniešu centru
darbiniekiem; TZMO Fonds rīkots pasākums
pusaudzēm un viņu mammām; lekcija Latvijas
Ergoterapeitu Asociācijai; LLĢĀA sēdē –
sarunas ar pusaudzi par seksualitāti.

PZ MĀCĀS: četru dienu TILTS
apmācības «Kompetenta emocionāli
traumētu bērnu aprūpe (KETBA)»; LR
TM pasākums «Saruna ar bērnu»;
«Mīlestības neirobioloģija»; LPMC
«Bērnu tiesību aizsardzība».

2025

APMĀCĪBAS



SEKSUALITĀTE
BĒRNIEM UN
JAUNIEŠIEM AR IAT

2025

IZGLĪTOJOŠĀS NODARBĪBAS (tostarp citu
organizāciju projektu ietvaros).

10 NODARBĪBU CIKLI (ESF+ projekts).

IZGLĪTOJOŠU MATERIĀLU IZVEIDE –
DARBA LAPAS, SARUNAS AR VECĀKIEM
VISOS LATVIJAS REĢIONOS,
NOSLĒGUMA PASĀKUMS DAŽĀDO
KURPJU DIENĀ (SIF ĢDP 2025 projekts).











Portfolio 202220232025

PROJEKTI
SIF NVOF 2025-2026: 2 gadu projekts, jauniešu
«Vasaras skola ‘25», jauniešu diskusija «Pajautā
politiķim», interešu pārstāvība – atzinumi, dalība
sēdēs, darba grupās, individuālās tikšanās,
komunikācija medijos, tostarp raidījumos.

IPPF CERV: dalība Čē čē čempionātā, plānošanas
pasākums Bārtā, podkāsta «Muša» ieraksti, kampaņa
vardarbības prevencijai – 100 nodarbības skolās.

LAPAS ANM: efektīvs attīstības sadarbības
finansējums – dalība starptautiskās darba grupās
Forus International, CONCORD, klātienes dalība UN
FfD4 (Seviljā), komunikācijas aktivitātes.

«Runā?!»: apjomīga 4 gadu projekta
(01.10.2025.-31.12.2029.) uzsākšana, dažādas
aktivitātes visos 5 Latvijas plānošanas reģionos,
sadarbība ar Baltijas HIV asociāciju, VPD, Čē čē
čempionātu utt.

VSIA Latvijas Loto divi projekti



BRĪVPRĀTĪGIE
2025

YSAFE 1 projekts – jauniešu fokusgrupas
Latvijas reģionos par seksuālās veselības
izglītību;
SIF NVOF 2025-2026 projekts – diskusija
«Pajautā politiķim», «Vasaras skola ‘25»; 
YSAFE 2 projekts – teātra izrāde;
Dalība festivālos, RIGA PRIDE 2026.



31.12.2025
EUR

31.12.2024
EUR

Ieņēmumi

Biedru nauda, iestāšanās nauda un citas
gadskārtējās iemaksas

885 1 340

Saņemtie ziedojumi un dāvinājumi 18 662 27 781

Saņemtās dotācijas un subsīdijas 159 552 70 638

Ieņēmumi no saimnieciskās darbības 31 776 51 730

No  ES, EEZ un citiem ārvalstu fondiem
saņemtais finansējums

109 069 95 420

Citi ieņēmumi 8 341 6 485

Ieņēmumi kopā 328 285   253 394
  

2025



2025

2025. 2024.
No ES, EEZ un citiem ārvalstu fondiem saņemtais finansējums - 109 069

Ieņēmumi no saimnieciskās darbības - 31 776 Saņemtās dotācijas un subsīdijas - 159 552

Saņemtie ziedojumi un dāvinājumi - 18 662

Biedru nauda, iestāšanās nauda un citas gadskārtējās iemaksas - 885 Citi ieņēmumi - 8 341

No ES, EEZ un citiem ārvalstu fondiem saņemtais finansējums - 95 420

Ieņēmumi no saimnieciskās darbības - 51 730 Saņemtās dotācijas un subsīdijas - 70 638

Saņemtie ziedojumi un dāvinājumi

Biedru nauda, iestāšanās nauda un citas gadskārtējās iemaksas - 1 340 Citi ieņēmumi - 6 485



31.12.2025
EUR

31.12.2024
EUR

Izdevumi

Pamatlīdzekļu un nemateriālo ieguldījumu
nolietojums

720 1 151

Algas 233 826 180 899

Sociālās apdrošināšanas maksājumi 54 836 42 730

Citi izdevumi 50 670 74 123

Nodokļi 261 259

Izdevumi kopā 340 313 299 162

Ieņēmumu un izdevumu starpība -12 028 -45 768

2025



2025

2025. 2024.
Citi izdevumi - 50 670 Nodokļi - 261 Sociālās apdrošināšanas maksājumi - 54 836

Pamatlīdzekļu un nemateriālo ieguldījumu nolietojums - 720 Algas - 233 826

Citi izdevumi - 74 123 Nodokļi - 259 Sociālās apdrošināšanas maksājumi - 42 730

Pamatlīdzekļu un nemateriālo ieguldījumu nolietojums - 1 151 Algas - 180 899



ĪPAŠS PALDIES:
EazyOne SIA
Elsana SIA
Māris Arājs
Daiga Baranovska
Aivars Cīrulis
Jānis Jenzis
Luīze Ratniece
Anda Vaišļa
Gunta Lazdāne

2025



PALDIES PAR
UZMANĪBU!

2025
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