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PROGRAMMA

(V) 16.00 Ekskursija pa SIA “TZMO Latvija” éku, kas
sanéma 2024. gada Latvijas Arhitektldras gada balvu.

@ 17.00 Kopsapulces sakums: parskats par 2025. gada
paveikto, revizijas komisijas zinojuma apstiprinasana,
padomes un revizijas komisijas vélésanas.

(V) 18.30 Neformala dala ar uzkodam un sarunam.



NODARBTE

639 406 1256 1162




' JAUNIESI

8127 6309 18818 15 766




2025

(2-4 NODARBIBAS VIENAI GRUPAI)




2025

o PUBERTATE

o DROSAS ROMANTISKAS
ATTIECIBAS 3

o VARDARBIBA PARU
ATTIECIBAS

o ATKARIBAS

o DROSAS ATTIECIBAS
INTERNETA

©

*Istenoti ESF+ iepirkumi 6 pasvaldibas (Adazi, Ogre, Marupe, Valka, Jirmala, Kraslava)
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PZ MACA: RSU studenti; Karogu sistéma
(tostarp IWCR); SPKC macibas HIV
profilakses punktu un jaunieSu centru

darbiniekiem; TZMO Fonds rikots pasakums
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pusaudzém un vinu mammam; lekcija Latvijas

Ergoterapeitu Asociacijai; LLGAA sédé — P |

sarunas ar pusaudzi par seksualitati. P
1% r"%”@-%r“rmig satictba

PZ MACAS: &etru dienu TILTS
apmacibas «Kompetenta emocionali
traumétu bérnu apripe (KETBA)»; LR
TM pasakums «Saruna ar bérnuy;
«Milestibas neirobiologija»; LPMC

«Bérnu tiestbu aizsardziba».



2025

Publisks
un prlvats

Uzdevumi darbam ar bérniem_zas\

o |IZGLITOJOSAS NODARBIBAS (tostarp citu
organizaciju projektu ietvaros).

> 10 NODARBIBU CIKLI (ESF+ projekts).

o 1ZGLITOJOSU MATERIALU IZVEIDE -
DARBA LAPAS, SARUNAS AR VECAKIEM
VISOS LATVIJAS REGIONOS,
NOSLEGUMA  PASAKUMS DAZADO
KURPJU DIENA (SIF GDP 2025 projekts).
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“Veicot uzdevumus kopa ar”"’ff’"i““

sensitivs temats tiek apspf

nosaucot lietas istajos vars j?
uzdevumi, kuros skaidrots, kas
ari tas, ka bérns tiek ledt' Sin




ATSAUKSMES

“|oti patika praktiskie uzdevumi. Protams, dazi vizualie attel|

sakotneji mulsinaja masu delu, tacu, ta ka uzdevumus pildijam
divu nedelu laika, tema, kas sakuma skita grutak apspriezama un
radija mulsumu, ar laiku kluva mazak satraucosa. Tas sava zina
veicinaja dela pasapzinu un izpratni par robezam. Ari skolas vide
tika atvelets laiks parrunam ar délu, kur vins varéja demonstrét
savas zinasanas. lesaku so materialu jebkurai gimenei, kur aug
bérns ar garigas attistibas traucéjumiem, jo tas ir praktisks, erti
ietojams un atbalstoss riks tik jutigai témai ka sarunas par

mﬁ@%‘ ? < ia ksuahtati e o, i

Zéna vecaki (11 gadi 9 ménesi)




ATSAUKSMES

A ”lpasl vélos atzimét, ka r
skaidrotas ar cienu un IE.-]u‘t:l
ka vecaku loma ir aktiva — ir :

bet gan riks sarunas veidosanai.
kopa ar délu, un biju mai., mi

daudz vlnSJau zina no sk ar

informaciju velrEiz parrunaﬂ:'
wna zina
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o> SIF NVOF 2025-2026: 2 gadu projekts, jauniesu ¥
«Vasaras skola ‘25», jauniesu diskusija «Pajauta 1%/
politikim», interesu parstaviba - atzinumi, daliba |
SEédes, darba  grupas, Individualas  tikSanas,
komunikacija medijos, tostarp raidijumos.

o IPPF CERV: dallba Cé ¢é éempionata, plano3anas
pasakums Barta, podkasta «Musa» ieraksti, kampana
vardarbibas prevencijai — 100 nodarbibas skolas.

o LAPAS ANM: efektivs attistibas sadarbibas
filnanséjums — daliba starptautiskas darba grupas
Forus International, CONCORD, klatienes daliba UN
FfD4 (Sevilja), komunikacijas aktivitates.
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o «Runa?!»: apjomiga 4 gadu projekta
(01.10.2025.-31.12.2029.) uzsaksana, dazadas
aktivitates visos 5 Latvijas planoSanas regionos,
sadarbiba ar Baltijas HIV asociaciju, VPD, Cé &é
cempionatu utt.

Drosiba

‘ Kermenis
Veselib
0“ eseliba

Nas
“ R“  Atiecibas

o VSIA Latvijas Loto divi projekti ‘




2025

. YSAFE 1 projekts — jauniesu fokusgrupas
Latvijas regionos par seksualas veselibas I &
izglitibu;

e SIF NVOF 2025-2026 projekts — diskusija 44
«Pajauta politikimy», «Vasaras skola ‘25»;

s YSAFE 2 projekts — teatra izrade;

» Daliba festivalos, RIGA PRIDE 2026.

;;;;;;;;



lenemumi

Biedru nauda, iestdasanas nauda un citas

gadskartejas iemaksas
Sanemtie ziedojumi un davinajumi
Sanemtas dotacijas un subsidijas

lenémumi no saimnieciskas darbibas

No ES, EEZ un citiem arvalstu fondiem

sanemtais finanséjums

Citi ienémumi

lenémumi kopa

31.12.2025
EUR

3885

18 662
159 552

31776

109 069

8 341

328 285

31.12.2024
EUR

1 340

27 781
70 638

51 730

95 420

6 485

253 394




2025.

@ No ES, EEZ un citiem arvalstu fondiem sanemtais finanséjums - 109 069

@ lenémumi no saimnieciskas darbibas - 31 776 ¢ Sanemtas dotacijas un subsidijas - 159 552
@ Sanemtie ziedojumi un davinajumi - 18 662

(@ Biedru nauda, iestaSanas nauda un citas gadskartéjas iemaksas - 885 Citi ienémumi - 8 341

2024.

@ No ES, EEZ un citiem arvalstu fondiem sanemtais finanséjums - 95 420

@ lenémumi no saimnieciskas darbibas - 51 730 ¢ Sanemtas dotacijas un subsidijas - 70 638

@ Sanemtie ziedojumi un davinajumi

( Biedru nauda, iestasanas nauda un citas gadskartéjas iemaksas - 1 340

¢ Citi ienémumi - 6 485



|lzdevumi

Pamatlidzeklu un nematerialo ieguldijumu

nolietojums

Algas
Socialas apdrosinasanas maksajumi

Citi izdevumi

Nodoklj

|lzdevumi kopa

lenémumu un izdevumu starpiba

31.12.2025
EUR

720

233 826
54 836
50 670
261
340 313

31.12.2024
EUR

1151

180 899
42 730
74 123
259
299 162




2025. 2024.

0670 @ Nodokli-261 ¢ Socialas apdroSinasanas maksajumi - 54 836 @ Citiizdevumi-74 123 @ Nodokli-259 ¢ Socialas apdroSinasanas maksajumi - 42 730

@ Pamatlidzeklu un nematerialo ieguldijumu nolietojums - 720 @ Algas - 233 826 @ Pamatlidzeklu un nematerialo ieguldijumu nolietojums - 1 151 @ Algas - 180 899




IPASS PALDIES:

e EazyOne SIA

 Elsana SIA

 Maris Arajs

 Daiga Baranovska

e Aivars Cirulis

e Janis Jenzis

e Luize Ratniece

 Anda Vaisla

_ nta Lazdan \V/
Gunta Lazdane §;
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PALDIES PAR
UZMANIBU!
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